
ÏÐÎÄÓÊÖÈß ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ

CaliVita®

Íîâåéøàÿ ëèíèÿ íàøåé êîìïàíèè CaliVita ïðåäëàãàåò óíè-
êàëüíóþ, ñïåöèàëüíóþ ïðîäóêöèþ, êîòîðîé äî ñèõ ïîð íå
áûëî íà åâðîïåéñêîì ðûíêå.

Âàññîðòèìåíò ïðîäóêöèè âõîäÿò ñïåöèàëüíûå áèîëîãè÷åñêè-
àêòèâíûå äîáàâêè äëÿ êàæäîé ãðóïïû êðîâè. Îíè ÿâëÿþòñÿ
ðåçóëüòàòîì ïîñëåäíèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûå

ïîäòâåðäèëè, ÷òî ëþäè, èìåÿ ðàçíûå ãðóïïû êðîâè, èìåþò ðàçëè÷-
íûå ïîòðåáíîñòè â ìèíåðàëàõ è âèòàìèíàõ.

Ñðåäè ïðîäóêöèè ñåìåéñòâà CaliVita çíà÷èòåëüíîå ìåñòî îò-
âåäåíî ðàñòèòåëüíûì ïðåïàðàòàì. ×àñòü êîìïîíåíòîâ äëÿ
íèõ ïîñòóïàåò èç ñàìûõ îòäàëåííûõ óãîëêîâ Çåìëè. Íàïðè-

ìåð, íåêîòîðûå èç íèõ ïðîèçðàñòàþò òîëüêî íà âûñîòå 3000 ìå-
òðîâ íàä óðîâíåì ìîðÿ, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå ìîæíî íàéòè ëèøü
â ãîëûõ ïóñòûíÿõ. Òàêèì îáðàçîì, èçãîòîâèòåëü ïîëó÷àåò ñûðüå
èç ðàçëè÷íûõ óãîëêîâ è îòäàëåííûõ ìåñò ìèðà, à çàòåì, èñïîëü-
çóÿ íîâåéøóþ òåõíîëîãèþ, ïðåâðàùàåò åãî â ïðåïàðàòû, ñîîòâåò-
ñòâóþùèå òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîñòè. Íåêîòîðûå ðàñòåíèÿ èñ-
ïîëüçóþòñÿ âîò óæå íà ïðîòÿæåíèè 100 è äàæå 1000 ëåò. Èõ öåëåá-
íûå ñâîéñòâà áûëè èçâåñòíû åùå âðà÷àì Äðåâíåãî Åãèïòà, Êèòàÿ
è Ðèìñêîé Èìïåðèè. Çíàÿ âñå ýòî è òî, êàê îíè âçàèìîäåéñòâóþò
äðóã ñ äðóãîì, «åäèíñòâåííîå», ÷òî íóæíî áûëî ñäåëàòü íàøåé
êîìïàíèè — ýòî ïðåâðàòèòü ÷óäîäåéñòâåííûå ðàñòåíèÿ â ïðåïà-
ðàòû, äîáàâèâ â íèõ, â îïòèìàëüíîé ïðîïîðöèè, âèòàìèíû, ìèíå-
ðàëû è àíòèîêñèäàíòû, à çàòåì ñäåëàòü èõ äîñòóïíûìè êàæäîìó. 

Èòàê, â ïðîäóêöèè ñåìåéñòâà CaliVita èññëåäîâàòåëè óñïåøíî
îáúåäèíèëè ëå÷åáíûå ñâîéñòâà ðàñòèòåëüíîãî ìèðà è íî-
âåéøèå íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ.
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Ïðîäóêöèÿ, ñîñòàâ êîòîðîé ðàçðàáîòàí ñ ó÷åòîì êîíñòèòóöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê, à òàêæå
âèòàìèííûõ è ìèíåðàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé îïðåäåëåííîé ãðóïïû êðîâè, çàíèìàåò îòäåëü-
íîå ìåñòî ñðåäè ìóëüòèâèòàìèííûõ ïðåïàðàòîâ. Ýòî ýôôåêòèâíûå, èíäèâèäóàëüíûå âèòà-
ìèíû, ðàçðàáîòàííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ íîâåéøèìè íàó÷íûìè äîñòèæåíèÿìè.

Vital A
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Ìóëüòèâèòàìèíû, ñîîòâåòñòâóþùèå
òðåáîâàíèÿì îïðåäåëåííîé ãðóïïû êðîâè.

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3õ2
òàáëåòêè ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Бета�каротин .............1,2 мг
Витамин Е ...............10,0 мг
Витамин С ..............60,0 мг
Витамин В1 ..............1,4 мг
Витамин В2 ..............1,6 мг
Витамин В6 ..............2,0 мг
Витамин В12 ..........1,0 мкг
Ниацинамид ...........18,0 мг
Холин�битартарат ...20,0 мг
Инозитол ................20,0 мг
PABA (пара�аминобензое�
вая кислота) ..............5,0 мг
Биотин ..................40,0 мкг
Пантотеновая
кислота ......................5,0 мг
Фолиевая
кислота ...............150,0 мкг
Рутин ........................4,0 мг
Цитрусовій биофлаваноид�
ный комплекс ..........4,0 мг
Гесперидиновый
комплекс ..................5,0 мг
Кверцетин ................5,0 мг
Йод .......................50,0 мкг
Бетаингидрохлорид .10,0 мг
Кальций ................100,0 мг

Железо .....................8,0 мг
Магний ...................50,0 мг
Медь .........................0,5 мг
Цинк .........................8,0 мг
Хром .....................50,0 мкг
Селен ....................40,0 мкг
Марганец ..................1,0 мг
Калий ......................20,0 мг
Молибден .............80,0 мкг
Бор .......................50,0 мкг
Ванадий ................10,0 мкг
Никель ..................30,0 мкг
Кремний ...................1,0 мг
L�глютатион .............5,0 мг
L�цистин .................20,0 мг
Бром .......................25,0 мг
Листья
боярышника ............10,0 мг
Экстракт из листьев
зеленого чая ..........10,0 мг
Экстракт из корня
лакричника .............50,0 мг
Листья петрушки ....50,0 мг
Ягода клюквы ........20,0 мг
Плоды сливы ..........20,0 мг
Орегано ..................50,0 мг

CV0106, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìóëüòèâèòàìèííûé ïðåïàðàò íà îñíî-
âå òðàâ. Åãî êîìïîíåíòû ñïåöèàëüíî ïî-
äîáðàíû ñ ó÷åòîì «âåãåòàðèàíñêèõ»
îñîáåííîñòåé ãðóïïû êðîâè À.

Çäîðîâüå êàæäîãî.

Vital BБета�каротин .............1,2 мг
Витамин Е ...............10,0 мг
Витамин С ...............60,0 мг
Витамин В1 ...............1,4 мг
Витамин В2 ...............1,6 мг
Витамин В6 ...............2,0 мг
Витамин В12 ...........1,0 мкг
Ниацинамид............18,0 мг
Холин�битартарат ...20,0 мг
Инозитол .................20,0 мг
PABA (пара�аминобензое�
вая кислота) ..............5,0 мг
Биотин ...................40,0 мкг
Пантотеновая кислота ..5,0 мг
Фолиевая
кислота ................100,0 мкг
Рутин .........................4,0 мг
Цитрусовый биофлава�
ноидный комплекс ...4,0 мг
Гесперидиновый
комплекс ...................5,0 мг
Кверцетин .................5,0 мг
Бетаин гидрохлорид.10,0 мг
Йод ........................50,0 мкг
Кальций.................100,0 мг
Железо......................5,0 мг

Магний ....................80,0 мг
Медь ..........................0,5 мг
Цинк ..........................8,0 мг
Хром......................30,0 мкг
Селен .....................40,0 мкг
Марганец...................1,0 мг
Калий.......................20,0 мг
Молибден ..............80,0 мкг
Бор.........................50,0 мкг
Ванадий .................10,0 мкг
Никель ...................30,0 мкг
Кремний....................1,0 мг
L�глютатион...............5,0 мг
L�цистин ..................10,0 мг
Лецитин....................100 мг
Бром........................25,0 мг
Экстракт из корня
лакричника..............10,0 мг
Экстракт из листьев
зеленого чая ...........10,0 мг
Петрушка .................50,0 мг
Брокколи .................50,0 мг
Экстракт из ягоды бузины..
50,0 мг
Гриб Рейши..............10,0 мг
Гриб Шитаки............10,0 мг

CV0108, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìóëüòèâèòàìèííûé ïðåïàðàò íà îñíî-
âå òðàâ. Ðàçðàáîòàí ñ ó÷åòîì õàðàêòå-
ðèñòèê ãðóïïû êðîâè Â.

Çäîðîâüå êàæäîãî.
Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3õ2
òàáëåòêè ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.
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Vital ABБета�каротин .............1,2 мг
Витамин Е ...............10,0 мг
Витамин С ...............60,0 мг
Витамин В1 ...............1,4 мг
Витамин В2 ...............1,6 мг
Витамин В6 ...............2,0 мг
Витамин В12 ...........1,0 мкг
Ниацинамид............18,0 мг
Холин�битартарат ...20,0 мг
Инозитол .................20,0 мг
PABA (пара�аминобензое�
вая кислота) ..............5,0 мг
Биотин ...................40,0 мкг
Пантотеновая
кислота ......................5,0 мг
Фолиевая
кислота ................100,0 мкг
Рутин .........................4,0 мг
Цитрусовый биофлава�
ноидный комплекс ...4,0 мг
Гесперединовый
комплекс ...................5,0 мг
Кверцетин .................5,0 мг
Бетаин гидрохлорид .10,0 мг
Йод ........................50,0 мкг
Кальций.................100,0 мг

Железо......................5,0 мг
Магний ....................80,0 мг
Медь ..........................0,5 мг
Цинк ..........................8,0 мг
Хром......................30,0 мкг
Селен .....................40,0 мкг
Марганец...................1,0 мг
Калий.......................20,0 мг
Молибден ..............80,0 мкг
Бор.........................50,0 мкг
Ванадий .................10,0 мкг
Никель ...................30,0 мкг
Кремний....................1,0 мг
L� глютатион .............5,0 мг
L�цистин ..................10,0 мг
Бром........................25,0 мг
Экстракт из кожицы крас�
ного винограда .......10,0 мг
Экстракт из листьев
зеленого чая ...........10,0 мг
Экстракт из корня
лакричника................5,0 мг
Лист сельдерея .......50,0 мг
Брокколи .................20,0 мг
Чеснок .....................50,0 мг
Ягода клюквы..........20,0 мг

CV0107, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìóëüòèâèòàìèííûé ïðåïàðàò íà îñíî-
âå òðàâ ñ àêòèâíûìè âåùåñòâàìè,
íåîáõîäèìûìè äëÿ ãðóïïû êðîâè ÀÂ.

Çäîðîâüå êàæäîãî.

Vital 0
Бета�каротин .............1,2 мг
Витамин С ...............60,0 мг
Витамин В1 ...............1,4 мг
Витамин В2 ...............1,6 мг
Витамин В6 ...............2,0 мг
Витамин В12 ...........1,0 мкг
Ниацинамид............18,0 мг
Холин�битартарат ...20,0 мг
Инозитол .................20,0 мг
PABA (пара�аминобензое�
вая кислота) ..............5,0 мг
Биотин ...................40,0 мкг
Пантотеновая
кислота ......................5,0 мг
Фолиевая
кислота .................50,0 мкг
Рутин .........................4,0 мг
Цитрусовый биофлава�
ноидный комплекс ...4,0 мг
Гесперидиновый
комплекс ...................5,0 мг
Бетаин
гидрохлорид............10,0 мг
Йод ........................80,0 мкг
Кальций.................100,0 мг

Железо......................3,0 мг
Магний ....................50,0 мг
Медь ..........................0,5 мг
Цинк ..........................5,0 мг
Хром......................20,0 мкг
Селен .....................15,0 мкг
Марганец...................2,0 мг
Калий.......................20,0 мг
Молибден ..............80,0 мкг
Бор.........................50,0 мкг
Ванадий .................10,0 мкг
Никель ...................30,0 мкг
Кремний....................1,0 мг
L�глютатион...............5,0 мг
L�цистин ..................20,0 мг
Юкка ........................30,0 мг 
Экстракт из корня
куркума .....................5,0 мг
Экстракт из корня
лакричника..............10,0 мг
Петрушка .................50,0 мг
Плоды сливы...........20,0 мг
Ягода голубики .......20,0 мг
Корень хрена ..........15,0 мг

CV0109, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìóëüòèâèòàìèííûé ïðåïàðàò íà îñíî-
âå òðàâ äëÿ ëþäåé ñ ãðóïïîé êðîâè 0.

Çäîðîâüå êàæäîãî.

Äëÿ óñèëåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ïðîäóêöèè, â åå ñîñòàâ âõîäÿò ðåäêèå òðàâû, áëà-
ãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóþùèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà ñ òîé èëè èíîé ãðóïïîé êðîâè. Èíãðåäè-
åíòû äàííûõ ïðåïàðàòîâ ïîâûøàþò èììóíèòåò, óêðåïëÿþò îáùåå ñàìî÷óâñòâèå, îáëàäàþò
òîíèçèðóþùèì ýôôåêòîì è ïîìîãàþò ñîõðàíèòü çäîðîâüå.

Ìóëüòèâèòàìèíû, ñîîòâåòñòâóþùèå
òðåáîâàíèÿì îïðåäåëåííîé ãðóïïû êðîâè.

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3õ2
òàáëåòêè ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3õ2
òàáëåòêè ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.



×åëîâåê ñîâðåìåííîãî ìèðà ÷àñòî ñòðàäàåò îò ïåðåíàïðÿæåíèÿ, ïëîõîãî íàñòðîåíèÿ è
ïîíèæåííîé ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè. Âñå ýòè ïðîáëåìû ìîæíî ðåøèòü ñ ïîìîùüþ ðàñòè-
òåëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Îíè ïîìîãàþò íàì æèòü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòàìè, êîòîðûå ìû
ñàìè ñåáå óñòàíàâëèâàåì è â òîæå âðåìÿ äàþò íàì âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü îò æèçíè óäî-
âîëüñòâèå. Íàïðèìåð, ñèáèðñêèé æåíüøåíü óñèëèâàåò àäàïòàöèîííûå ñïîñîáíîñòè îðãà-
íèçìà è ïîâûøàåò åãî ñîïðîòèâëÿåìîñòü ñòðåññàì, à òàêæå óëó÷øàåò ñàìî÷óâñòâèå è îá-
ùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ. 
Ïëîäû êàòóàáû áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóþò íà ôóíêöèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Äà-
ìèàíà ÿâëÿåòñÿ âîçáóæäàþùèì è ïîâûøàþùèì íàñòðîåíèå ñðåäñòâîì. Îòëè÷íî ïîìîãàåò
ïðè ñèíäðîìå õðîíè÷åñêîé óñòàëîñòè. Ýòî ïðåêðàñíûé àíòèäåïðåññàíò, îáëàäàþùèé ïðè
ýòîì ìî÷åãîííûì ýôôåêòîì. Êîðåíü ñàðñàïàðèëëû ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíîå, àíòèñåïòè÷åñêîå è æàðîïîíèæàþùåå ñðåäñòâî.

VitalMan
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Òðàâû äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí.

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-2
òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Корень сибирского женьшеня ...............................100,0 мг
Корень муиры пуамы.............................................100,0 мг
Ягода катуабы...........................................................25,0 мг
Турнер .......................................................................50,0 мг
Корень сарсапариллы ..............................................50,0 мг
Йохимба....................................................................50,0 мг
Корень крапивы........................................................50,0 мг
Экстракт гуараны (22% кофеина) .........................100,0 мг

CV0110, 60 òàáëåòîê, ñîñòàâ:
Êîìïëåêñíûé ðàñòèòåëüíûé ïðåïàðàò

äëÿ ìóæ÷èí. Åãî êîìïîíåíòû ñïîñîá-
ñòâóþò óëó÷øåíèþ ñàìî÷óâñòâèÿ è íà-
ñòðîåíèÿ. Êðîìå òîãî, îíè îêàçûâàþò
áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ôèçè÷å-
ñêèå è óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè.

Èñêðÿùàÿñÿ ýíåðãèÿ

VitalWoman

Дамиана ..................................................................100,0 мг
Корень сумы...........................................................100,0 мг
Ягода катуабы...........................................................25,0 мг
Корень маки ...........................................................100,0 мг
Корень сарсапариллы ..............................................50,0 мг
Ягода палметты ........................................................50,0 мг
Корень единорога.....................................................25,0 мг
Экстракт гуараны (22% кофеина) .........................100,0 мг

CV0111, 60 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-2
òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Àôðîäèòà
â ñîâðåìåííîì ìèðå.

Êîìïëåêñíûé ðàñòèòåëüíûé ïðåïàðàò
äëÿ æåíùèí. Îñíîâíûì ñâîéñòâîì ðà-
ñòåíèé, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ Vital Woman,
ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà
äóøåâíîå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ.
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NOPAL

Ìåêñèêàíñêèé êàêòóñ ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíûì äëÿ ïóñòûíü Ìåêñèêè ðàñòåíèåì è çàíèìàåò îä-
íî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè ëå÷åáíûõ ðàñòåíèé. Îí áîãàò âèòàìèíàìè, ìèíåðàëàìè è äèåòè÷å-
ñêèìè âîëîêíàìè. Äàííûé êàêòóñ ñîäåðæèò 17 àìèíîêèñëîò, 8 èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ æèçíåí-
íî íåîáõîäèìûìè. Åãî ïðàêòè÷åñêàÿ âàæíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â áëàãîïðèÿòíîì âîçäåéñòâèè íà
îáìåí âåùåñòâ è ïèùåâàðåíèå. Òàê êàê äàííîå ðàñòåíèå ðåãóëèðóåò îáìåí âåùåñòâ, òî ýòî
ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ íàøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ è óâåëè÷åíèþ æèçíåííîé ýíåðãèè.

Nopalin®

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 2 òàáëåòêè 3 ðàçà
â äåíü ïåðåä åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Высушенный измельченный стебель
мексиканского кактуса (опунции) ............................300 мг

CV0105, 200 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ôîðìóëà, ñîäåðæàùàÿ ìåêñèêàíñêèé
êàêòóñ (îïóíöèþ). 

Åñòåñòâåííîå ðåøåíèå ïðîáëåì îáìå-
íà âåùåñòâ.

Æåì÷óæèíà ïóñòûíè.

Õîëåñòåðèí ÿâëÿåòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ æèðà, êîòîðûé âûðàáàòûâàåòñÿ îðãàíèçìîì è êîòî-
ðûé â îïðåäåëåííûõ êîëè÷åñòâàõ äàæå ïîëåçåí. Îäíàêî ïîâûøåííûé óðîâåíü õîëåñòåðèíà
— ýòî ñåðüåçíàÿ óãðîçà íàøåìó çäîðîâüþ. Ñíèæåíèå óðîâíÿ õîëåñòåðèíà âñåãî íà 1 åäèíè-
öó ñîêðàùàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé êàê ìèíèìóì íà 10%. 
Èç ïîëèíåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò îìåãà-3 æèðíûå êèñëîòû íàèáîëåå ïîäõîäÿò äëÿ ñíè-
æåíèÿ óðîâíÿ õîëåñòåðèíà ïðè ñîáëþäåíèè äèåòû è âûïîëíåíèè ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé.
Ñàìûì áîãàòûì èñòî÷íèêîì îìåãà-3 æèðíûõ êèñëîò â ïðèðîäå ÿâëÿåòñÿ ìàñëî ëüíà, êîòî-
ðîå âõîäèò â ñîñòàâ ïðåïàðàòà Cholestone. ×åñíîê óëó÷øàåò ðàáîòó ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû, ëåöèòèí è õðîì áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóþò íà æèðîâîé îáìåí, âèòàìèíû Ñ è Å
äåéñòâóþò êàê àíòèîêñèäàíòû.

Ñðåäñòâà, ñíèæàþùèå óðîâåíü õîëåñòåðèíà.

Cholestone

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå
3 ðàçà â äåíü èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Масло льняного семени.........................................200,0 мг
Пектин из яблока....................................................200,0 мг
Чеснок.....................................................................100,0 мг
Витамин С .................................................................60,0 мг
Витамин Е .................................................................10,0 мг
Хром..........................................................................50,0 мг
Лецитин...................................................................100,0 мг

CV0113, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:
Êîìïëåêñíàÿ ôîðìóëà ñ íàòóðàëüíû-

ìè àêòèâíûìè ýëåìåíòàìè, ñíèæàþùè-
ìè óðîâåíü õîëåñòåðèíà.

Æèçíü ñ ëåãêèì ñåðäöåì.



Êàæäûé äåíü íàø ñ âàìè îðãàíèçì ïîäâåðãàåòñÿ âðåäíîìó äëÿ çäîðîâüÿ âîçäåéñòâèþ, íàïðèìåð, òà-
êîìó êàê êóðåíèå. Ëó÷øèé ñïîñîá çàùèòèòü ñâîé îðãàíèçì â äàííîì ñëó÷àå - ýòî áðîñèòü êóðèòü. Îä-
íàêî, åñëè ìû íå â ñîñòîÿíèè èçáàâèòüñÿ îò äàííîé ïðèâû÷êè, òî â íàøèõ ñèëàõ õîòÿ áû ñîêðàòèòü ñòå-
ïåíü âðåäà, íàíîñèìîãî íàøåìó îðãàíèçìó êóðåíèåì.
Âûòÿæêà èç êðàñíîãî ñòðþ÷êîâîãî ïåðöà ñìÿã÷àåò òèïè÷íûå ñèìïòîìû, ïîÿâëÿþùèåñÿ â äûõàòåëüíûõ
îðãàíàõ, è çàùèùàåò ÿäðà êëåòîê, ïðîäóöèðóþùèõ ýíåðãèþ. Âçàèìîäåéñòâóÿ äðóã ñ äðóãîì, àêòèâíûå
âåùåñòâà  áîðþòñÿ ñ òîêñè÷íûìè âåùåñòâàìè, ïîñòóïàþùèìè â îðãàíèçì ñ ñèãàðåòíûì äûìîì. Ýëëà-
ãîâàÿ êèñëîòà, ñîäåðæàùàÿñÿ â ôðóêòàõ (â áîëüøîé êîíöåíòðàöèè â ìàëèíå), ñïîñîáñòâóåò äåòîêñèêà-
öèè, à òàêæå çàùèùàåò êëåòêè èçíóòðè. Âèòàìèíû Ñ, Å, öèíê, ñåëåí è âûòÿæêà èç ëèñòüåâ çåëåíîãî ÷àÿ,
áîãàòûå ïîëèôåíîëàìè, ýôôåêòèâíî íåéòðàëèçóþò  âåùåñòâà, îñëàáëÿþùèå êðîâÿíûå ñîñóäû è  ãåìî-
ãëîáèí, à òàêæå óõóäøàþùèå ðàáîòó ëåãêèõ, ñåðäöà, æåëóäêà è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
Äðóãèì ñåðüåçíûì ôàêòîðîì, íåãàòèâíî âëèÿþùèì íà íàøå çäîðîâüå, ÿâëÿåòñÿ çàãðÿçíåíèå îêðóæà-
þùåé ñðåäû, âûçâàííîå, â îñíîâíîì, âûõëîïíûìè ãàçàìè àâòîìîáèëåé. Ñ ïîìîùüþ àíòèîêñèäàíòîâ
ìû ìîæåì çàùèòèòü ñåáÿ îò ðàçðóøàþùåãî âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû (ñâèíöà, ðòóòè, äûìà è êî-
ïîòè). Ýôôåêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ ïðåïàðàòîâ óñèëèâàåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ëåöèòèíà, êîòîðûé
çàùèùàåò êëåòêè îò âðåäíîãî âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ è óëó÷øàåò ñíàáæåíèå òêàíåé êèñëîðîäîì.
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Öåëåíàïðàâëåííûå àíòèîêñèäàíòû

Smokerade

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå ñ åäîé
3 ðàçà â äåíü èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Каенский перец .........................................................300 мг
Эллаговая кислота ......................................................5.0 мг
Витамин С ....................................................................60 мг
Витамин Е .................................................................60.0 мг
Цинк ............................................................................5.0 мг
Селен .......................................................................20.0 мкг
Коэнзим Q10 ..............................................................2.5 мг
Вытяжка из листьев зеленого чая, 20%....................5.0 мг

CV0104, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ: Êîìïëåêñíàÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ ôîðìó-
ëà äëÿ êóðÿùèõ

È âàøå çäîðîâüå
íå óëåòó÷èòñÿ, êàê äûì.

Driverade

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 3 òàáëåòêè
3 ðàçà â äåíü èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Холин ......................................................................200,0 мг
Экстракт гуараны (22% кофеина) .........................100,0 мг
Лецитин...................................................................100,0 мг
Витамин С .................................................................60,0 мг
Витамин Е .................................................................10,0 мг
Магний ......................................................................50,0 мг
Цинк ............................................................................5,0 мг
Селен .......................................................................20,0 мкг

CV0112, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ïðåïàðàò ñîäåðæèò àíòèîêñèäàíòû è
òðàâû. Ïðåäíàçíà÷àåòñÿ äëÿ âîäèòåëåé
è ëþäåé, ïîäâåðæåííûõ íåãàòèâíîìó
âîçäåéñòâèþ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ãóàðàíà — îñâåæàþùåå è âîññòàíà-
âëèâàþùåå âåùåñòâî, ïîâûøàåò îñòðîòó
óìà, óëó÷øàåò ðåàêöèþ è äååñïîñîá-
íîñòü ïðè âûïîëíåíèè çàäà÷, òðåáóþùèõ
âûñîêîé êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ.

Ïîëåçíûé ïîïóò÷èê.



Î ïðîäóêöèè êîìïàíèè

California Fitness®

Î êîìïàíèè 7

Óæå áîëåå 10 ëåò Êàëèôîðíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì ïðåäñòàâè-
òåëåì íà åâðîïåéñêîì ðûíêå ïèùåâûõ äîáàâîê. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
òðåáîâàíèÿìè ñîâðåìåííîãî âðåìåíè, ðàçðàáîòêà è ñîñòàâ êàæäî-

ãî ïðîäóêòà ÊÔ îñíîâàíû íà íîâåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Ïðîèç-
âîäñòâî íàõîäèòñÿ â Àìåðèêå. Âñÿ ïðîäóêöèÿ èçãîòàâëèâàåòñÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì íîâåéøèõ òåõíîëîãèé. ×òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü âûñîêèì òðåáî-
âàíèÿì, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê ôàðìàöåâòè÷åñêèì ïðåïàðàòàì, ïðî-
öåññ òùàòåëüíî êîíòðîëèðóåòñÿ. Àêòèâíûå ýëåìåíòû èçâëåêàþòñÿ èç íà-
òóðàëüíûõ èñòî÷íèêîâ. Êîìïàíèÿ íå èñïîëüçóåò ñèíòåòè÷åñêèõ ìàòåðèà-
ëîâ. Ïðîäóêòû ñ âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé àêòèâíûõ âåùåñòâ äëèòåëüíîãî
äåéñòâèÿ ãàðàíòèðóþò ïðåáûâàíèå àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ â îðãàíèçìå
íà ïðîòÿæåíèè 10-18 ÷àñîâ. Èõ ïîëíîå óñâîåíèå îáóñëîâëåíî õèìè÷å-
ñêîé ôîðìîé èíãðåäèåíòîâ.

Íèæå ïðèâåäåíà èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ ïîìîæåò âàì ïðàâèëüíî ïðèìå-
íÿòü ïðåïàðàòû ñ ìàêñèìàëüíîé ïîëüçîé äëÿ âàøåãî çäîðîâüÿ.

1.Áîëüøóþ ÷àñòü ïèùåâûõ äîáàâîê íóæíî ïðèíèìàòü âî âðåìÿ èëè ïîñëå
åäû, êîãäà àêòèâèçèðóåòñÿ ïðîöåññ óñâîåíèÿ, è àêòèâíûå êîìïîíåíòû
ïîëíîñòüþ ïåðåðàáàòûâàþòñÿ îðãàíèçìîì. Âíèìàòåëüíî ÷èòàéòå èí-
ñòðóêöèþ íà ïðåïàðàòå.

2.Ïðåïàðàòû íà ðàñòèòåëüíîé îñíîâå íóæíî çàïèâàòü áîëüøèì êîëè÷å-
ñòâîì æèäêîñòè, êîòîðîå äîëæíî ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 2.5 - 3 ëèòðîâ â
äåíü.

3.Êàïñóëû è òàáëåòêè íóæíî ïðîãëàòûâàòü öåëèêîì, òàê êàê ðàñêðîøåí-
íûå èëè ðàçæåâàííûå, îíè áûñòðåå óñâàèâàþòñÿ, à çíà÷èò, è âûâîäÿò-
ñÿ èç îðãàíèçìà ðàíüøå íóæíîãî âðåìåíè. Ýòî íå îòíîñèòñÿ ê æåâà-
òåëüíûì òàáëåòêàì.

4.Òàê êàê âñÿ ïðîäóêöèÿ íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, òî îíà íå èìååò
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, åñëè åå ïðèíèìàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäóå-
ìîé äíåâíîé äîçîé. Íå ñëåäóåò îòêëîíÿòüñÿ îò ðåêîìåíäàöèé, äàííûõ
íà óïàêîâêå, åñëè íåò ñïåöèàëüíîãî ïðåäïèñàíèÿ âðà÷à.

5.Âñÿ ïðîäóêöèÿ, îïèñàííàÿ â äàííîé áðîøþðå, ïîäïàäàåò ïîä êàòåãîðèþ
ïèùåâûõ äîáàâîê. Îíà ïîìîãàåò ñîõðàíèòü çäîðîâüå, à â ïåðèîä áîëåç-
íè, â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîé òåðàïèè, óñêîðÿåò ïðîöåññ âûçäîðîâëå-
íèÿ. Ïèùåâûå äîáàâêè íå ìîãóò çàìåíèòü ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ.
Ëþäÿì, ñòðàäàþùèì îò êàêîãî-ëèáî çàáîëåâàíèÿ, íåîáõîäèìî ïðîêîí-
ñóëüòèðîâàòüñÿ ñ âðà÷îì. 

6.ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Ïðîäóêöèþ, îïèñàííóþ â äàííîé áðîøþðå, ìîæíî ïðèî-
áðåñòè â ãëîáàëüíîé ñèñòåìå Êàëèôîðíèè Ôèòíåññ. Öåíà èìåþùèõñÿ â
íàëè÷èè ïðåïàðàòîâ â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ âêëþ÷åíà â ïðàéñ-ëèñò ýòèõ
ñòðàí.



Âèòàìèí Ñ ëåãêî ðàñòâîðèì â âîäå, ÷òî ïîçâîëÿåò äîñòàòî÷íî áûñòðî óêðåïèòü èììóííóþ
ñèñòåìó è ïîâûñèòü ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà èíôåêöèîííûì è ïðîñòóäíûì çàáîëåâà-
íèÿì. Îí àêòèâèçèðóåò ýíçèìû è èãðàåò âàæíóþ ðîëü â äûõàíèè êëåòîê. Âèòàìèí Ñ òàêæå
óñêîðÿåò ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ ðàí, ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ñîåäèíèòåëüíûõ òêàíåé,
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè êîñòåé, õðÿùåé è êîëëàãåíîâ, à òàêæå â ñèíòåçå ãîð-
ìîíîâ íàäïî÷å÷íîé æåëåçû. Îí îáåñïå÷èâàåò çàùèòó îò ñòðåññîâ, ñïîñîáñòâóåò óñâîåíèþ
æåëåçà è, â ñîåäèíåíèè ñ ôîëèåâîé êèñëîòîé è âèòàìèíîì Â12, ñòèìóëèðóåò îáðàçîâàíèå
êðàñíûõ êðîâÿíûõ êëåòîê, ÷òî ïîâûøàåò è âîññòàíàâëèâàåò ôèçè÷åñêèå ñèëû. Ïðè ïîâû-
øåííîé ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè âîçðàñòàåò íåîáõîäèìîñòü â âèòàìèíå Ñ, ïîýòîìó, â óñëî-
âèÿõ íàãðóçêè, îðãàíèçì òðåáóåò åãî â áîëüøåì êîëè÷åñòâå.

8 Âèòàìèíû

Âèòàìèí Ñ

Ñ-500 / Ñ-1000

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå â
äåíü ïîñëå åäû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин С ( из шиповника)……500/1000 мг

FL0022, FL0020, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ïðè ïîâûøåííîé ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè
âûñîêàÿ äîçà âèòàìèíà Ñ ïîìîãàåò ñïðàâèòü-
ñÿ ñ ïðîñòóäîé è ãðèïïîì, íî ïðè ýòîì îñëà-
áëÿåò èììóíèòåò.

Ïðåïàðàòû äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ (time rele-
ase) ãàðàíòèðóþò ïðîäîëæèòåëüíûé ýôôåêò è
ïîääåðæèâàþò íåîáõîäèìûé óðîâåíü âèòà-
ìèíà Ñ â îðãàíèçìå. Òàáëåòêè ïîêðûòû îáî-
ëî÷êîé. Âèòàìèí Ñ, ñîäåðæàùèéñÿ â íèõ, äî-
áûâàåòñÿ èç íàòóðàëüíûõ èñòî÷íèêîâ.

Äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ.

C Plus

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå â
äåíü ïîñëå åäû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин С (из шиповника) .........................................75 мг
Измельченный шиповник..........................................100 мг
Биофлавоноиды ........................................................100 мг

FL0048, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Òàáëåòêè ñîäåðæàò âèòàìèí Ñ, èç-
ìåëü÷åííûé øèïîâíèê è áèîôëàâîíîè-
äû, ÷òî óñèëèâàåò äåéñòâèå âèòàìèíà Ñ.
Áèîôëàâîíîèäû îñëàáëÿþò àëëåðãè÷å-
ñêèå ñèìïòîìû.

Íàòóðàëüíûå àêòèâíûå âåùåñòâà.

Âèòàìèí ïëþñ

Lion Kids 

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1-3 æåâàòåëüíîé òà-
áëåòêå â äåíü ïîñëå åäû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин С (из шиповника и других
натуральных источников).......................................45/75 мг

FL0009, FL0058, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Æåâàòåëüíûå òàáëåòêè ñ âèòàìèíîì Ñ
äëÿ äåòåé. Ñîäåðæàò âèòàìèí Ñ èñêëþ-
÷èòåëüíî èç íàòóðàëüíûõ èñòî÷íèêîâ.

Âêóñíûå, â âèäå ôèãóðîê æèâîòíûõ.

Çäîðîâüå ñî âêóñîì
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Âèòàìèíû Â êîìïëåêñà

Ðàñòâîðèìûå â âîäå âèòàìèíû. Òèàìèí (âèòàìèí Â1) èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â óãëåâîäíîì
îáìåíå è íåçàìåíèì äëÿ ïîëíîöåííîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìûøö è íåðâíîé ñèñòåìû. 
Ðèáîôëàâèí (âèòàìèí Â2) ñïîñîáñòâóåò óñâîåíèþ æåëåçà (âûðàáîòêå ãåìîãëîáèíà), ïðèíèìàåò
ó÷àñòèå â ñèíòåçå ïðîòåèíîâ, à òàêæå ñæèãàíèè æèðîâ è óãëåâîäîâ. Íèàöèíàìèä (âèòàìèí Â3)
âàæåí äëÿ áèîëîãè÷åñêîãî îêèñëåíèÿ, ïðîäóöèðîâàíèÿ ýíåðãèè, à òàêæå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
óãëåâîäîâ è æèðîâ. Îí èãðàåò ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü â ïðàâèëüíîì ôóíêöèîíèðîâàíèè ïèùåâà-
ðèòåëüíîé è íåðâíîé ñèñòåì, à òàêæå îòâå÷àåò çà ñèíòåç íåêîòîðûõ âèäîâ ãîðìîíîâ. Ôîëèåâàÿ
êèñëîòà (âèòàìèí Â4) â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè âèòàìèíàìè ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â îáðàçîâàíèè
êðàñíûõ êðîâÿíûõ òåëåö è ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü óñâîåíèÿ æåëåçà. Îí óëó÷øàåò îáìåí
îïðåäåëåííûõ àìèíîêèñëîò, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ñèíòåçó íóêëèäíûõ êèñëîò. Èçâåñòíî, ÷òî íå-
äîñòàòîê ôîëèåâîé êèñëîòû ìîæåò ïðèâåñòè ê âðîæäåííûì äåôåêòàì (íàïðèìåð, ê ðàñùåïëå-
íèþ ïîçâîíî÷íèêà) íà ðàííèõ ñòàäèÿõ áåðåìåííîñòè. Ïàíòîòåíîâàÿ êèñëîòà (âèòàìèí Â5) ïðè-
íèìàåò ó÷àñòèå â ïðåâðàùåíèè óãëåâîäîâ è æèðîâ â ýíåðãèþ. Óñêîðÿåò ðîñò ýïèäåðìèñà è ñïî-
ñîáñòâóåò ðîñòó âîëîñ. ßâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ. Ïèðèäîêñèí (âèòàìèí Â6) âõîäèò â ñîñòàâ îïðåäåëåííûõ ýíçèìîâ è ïðèíè-
ìàåò ó÷àñòèå â îáìåíå àìèíîêèñëîò, íåçàìåíèìûõ æèðíûõ êèñëîò è æåëåçà. Áèîòèí (âèòàìèí
Â7) âõîäèò â ñîñòàâ ìíîãèõ ýíçèìîâ, êîòîðûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â îáìåíå áåëêîâ, óãëåâîäîâ
è æèðîâ. Õîëèí (âèòàìèí Â8) óëó÷øàåò ïðîöåññ ïåðåðàáîòêè æèðíûõ êèñëîò îðãàíèçìîì, ïðå-
ïÿòñòâóåò îòëîæåíèþ æèðîâ â ïå÷åíè, à òàêæå õîëåñòåðèíà íà ñòåíêàõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.
Èíîçèòîë (âèòàìèí Â9) ñïîñîáñòâóåò ðîñòó âîëîñ è ïðåäîòâðàùàåò àòåðîñêëåðîç. Ðàñòâîðÿåò
æèðû. Îí íåîáõîäèì äëÿ ïåðåäà÷è íåðâíûõ èìïóëüñîâ. ÐÀÂÀ (âèòàìèí Â10) ó÷àñòâóåò â îáìå-
íå æåëåçà è îáðàçîâàíèè êðàñíûõ êðîâÿíûõ òåëåö. Ïîìîãàåò âûðàáàòûâàòü ôîëèåâóþ êèñëîòó
è ñïîñîáñòâóåò óñâîåíèþ ïàíòîòåíîâîé êèñëîòû. Öèàíîêîáàëàìèí (âèòàìèí Â12) èãðàåò âàæ-
íóþ ðîëü â áåëêîâîì îáìåíå è îáìåííûõ ïðîöåññàõ óãëåâîäîâ è æèðíûõ êèñëîò, à òàêæå â îá-
ðàçîâàíèè êðàñíûõ êðîâÿíûõ êëåòîê. Ñòèìóëèðóåò ôèçè÷åñêèé ðîñò è ïîâûøàåò àïïåòèò.

Mega B-Complex

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå
åæåäíåâíî èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин В1 ..............100 мг
Витамин В2 ..............100 мг
Ниацинамид.............100 мг
Пантотеновая
кислота .....................100 мг
Витамин В6 ..............100 мг

Биотин ....................100 мкг
Фолиевая кислота ..125 мкг
Холин .......................100 мг
Инозитол ..................100 мг
РАВА.........................100 мг
Витамин В12 ..........100 мкг

FL0078, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Äàííûå òàáëåòêè äëèòåëüíîãî äåé-
ñòâèÿ â áîëüøèõ äîçàõ ñîäåðæàò âñå âè-
òàìèíû, ïðèíàäëåæàùèå ê ãðóïïå Â. Îíè
îñîáåííî ðåêîìåíäóþòñÿ ïðè íåäîñòàò-
êå âèòàìèíîâ â îðãàíèçìå. Àêòèâíûå
âåùåñòâà ïðåïÿòñòâóþò âûïàäåíèþ âî-
ëîñ, ñïîñîáñòâóþò îçäîðîâëåíèþ ñóõîé
êîæè è óëó÷øàþò ñîñòîÿíèå õðóïêèõ è
ëîìêèõ íîãòåé.

Ìîùíàÿ ïîìîùü

Stress Management B-Complex®

Äîçèðîâêà: 1-3 òàáëåòêè â äåíü
èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин В1 ...............1.3 мг
Витамин В2 ...............1.8 мг
Ниацинамид...............15 мг
Пантотеновая
кислота .........................5 мг
Витамин В6 ..................2 мг

Фолиевая................100 мкг
Холин .......................100 мг
Инозитол ..................100 мг
Витамин В12 ..............2 мкг
Витамин С ..................60 мг
Магний ....................13.5 мг

Òàáëåòêè ñîäåðæàò Â-êîìïëåêñ è âèòà-
ìèí Ñ. Â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ îðãàíèç-
ìó îñîáåííî íåîáõîäèìû âèòàìèíû, à
ïðè èõ äåôèöèòå óâåëè÷èâàåòñÿ ñêëîí-
íîñòü ê ðàçëè÷íûì çàáîëåâàíèÿì. Äàí-
íûé ïðåïàðàò èäåàëåí äëÿ òåõ, êòî åæåä-
íåâíî ïîäâåðãàåòñÿ ñòðåññîâûì ñèòóà-
öèÿì.

Äëÿ ñïîêîéñòâèÿ æèçíè

FL0050, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:



ßâëÿåòñÿ âèòàìèíîì, ðàñòâîðÿþùèì æèð. Îí èãðàåò âàæíóþ ðîëü â áåëêîâîì, óãëåâîäíîì è
æèðîâîì îáìåíàõ, à òàêæå ïîääåðæèâàåò âîäíûé áàëàíñ îðãàíèçìà. Îí íåçàìåíèì äëÿ îð-
ãàíèçìà, îñëàáëåííîãî ïåðåíåñåííîé áîëåçíüþ, òàê êàê ñïîñîáñòâóåò ðåãåíåðàöèè êëåòîê.
Âèòàìèí Å çàùèùàåò âèòàìèí À è ïîëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû  îò îêèñëåíèÿ, ïðå-
äîòâðàùàÿ, òàêèì îáðàçîì, àòåðîñêëåðîç. Îí òàêæå óëó÷øàåò ñíàáæåíèå îðãàíèçìà âèòàìè-
íîì À. Âèòàìèí Å áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóåò íà íåðâíóþ ñèñòåìó è ñåêñóàëüíóþ àêòèâíîñòü,
à òàêæå îìîëàæèâàåò êîæó è óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå âîëîñ. Îí ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ ãðó-
áûõ øðàìîâ. Âèòàìèí Å ÿâëÿåòñÿ âàæíûì àíòèîêñèäàíòîì, òàê êàê îáåñïå÷èâàåò çàùèòó îò
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ. Îäíà ìîëåêóëà âèòàìèíà Å ìîæåò çàùèòèòü äî 200 ìîëåêóë íåíàñû-
ùåííîé æèðíîé êèñëîòû îò ðàçðóøàþùåãî ýôôåêòà ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ.

10 Âèòàìèíû

Âèòàìèí Å

Vitamin E, Mega Vitamin Å

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1 æå-
ëàòèíîâîé êàïñóëå èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин Е .......................................................100/400 М. Е.

FL0094, FL0088, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Æåëàòèíîâûå êàïñóëû ñîäåðæàò âûñî-
êóþ äîçó âèòàìèíà Å íàòóðàëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, êîòîðûé ñîõðàíÿåòñÿ â òêà-
íÿõ íàìíîãî äîëüøå, ÷åì ñèíòåòè÷åñêè
èçãîòîâëåííûé âèòàìèí.

Åñòåñòâåííîå
âîññòàíîâëåíèå.

Beta Carotene 

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå
â äåíü èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Бета каротин ..........................................9000 I.U/25000 I.U.

PN0018, FL0049, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Àíòèîêñèäàíò áåòà êàðîòèí ÿâëÿåòñÿ
íàòóðàëüíûì èñòî÷íèêîì ïðîâèòàìèíà
À. Îí îñîáåííî ðåêîìåíäóåòñÿ òåì, êòî
èñïûòûâàåò äåôèöèò âèòàìèíà À.

×èñòûé âèòàìèí

Áåòà êàðîòèí ÿâëÿåòñÿ ïðîâèòàìèíîì âèòàìèíà À. Â îðãàíèçìå âèòàìèí À âûðàáàòûâàåò-
ñÿ ïå÷åíüþ â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòåé. Îí ñòèìóëèðóåò ðàáîòó èììóííîé ñèñòåìû,
÷òî ïðåäîõðàíÿåò îðãàíèçì îò ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé. Áåòà êàðîòèí ñîäåðæèòñÿ âî âñåõ çå-
ëåíûõ ðàñòåíèÿõ. Åãî íàèáîëåå öåííûìè èñòî÷íèêàìè ÿâëÿþòñÿ ðåâåíü, ìîðêîâü, øïèíàò,
à òàêæå ìóñêóñíàÿ äûíÿ è àáðèêîñ. Ê ñîæàëåíèþ, î÷åíü ÷àñòî íàøà åäà ñîäåðæèò âðåäíûå
âåùåñòâà ( íàïðèìåð, êàäìèé è íèòðàòû). Èìåííî ïîýòîìó îñîáåííî ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèåì
ïèùåâûõ äîáàâîê.

Áåòà Êàðîòèí
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Æåëåçî ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî âàæíûì ìèíåðàëîì. Îí íåçàìåíèì â ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ
êðàñíûõ êðîâÿíûõ êëåòîê, êðàñíîãî ìûøå÷íîãî ïèãìåíòà (ìèîãëîáèíà) è íåêîòîðûõ âèäîâ
ýíçèìîâ. Æåëåçî ñîäåðæèòñÿ è â åäå, íî ëèøü 2-10 % åãî óñâàèâàåòñÿ îðãàíèçìîì è ïîñòó-
ïàåò â ñèñòåìó êðîâîîáðàùåíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó áîëüøèíñòâî ëþäåé äîïîëíèòåëüíî íóæäà-
þòñÿ â æåëåçå. Êîëè÷åñòâî êèñëîðîäà, ïîñòóïàþùåãî â ìîçã, ñåðäöå, ïå÷åíü, ìûøöû è äðó-
ãèå òêàíè, çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà æåëåçà, ïîñòóïàþùåãî â îðãàíèçì. Îí ñïîñîáñòâóåò ðîñòó,
óâåëè÷èâàåò ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ðàçëè÷íûì çàáîëåâàíèÿì è ñíèìàåò óñòàëîñòü.
Æåëåçî ïðåäîòâðàùàåò è ëå÷èò àíåìèþ, âîçíèêàþùóþ â ðåçóëüòàòå åãî äåôèöèòà, è îáíî-
âëÿåò öâåò êîæè.

Æåëåçî

Iron Plus

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå
åæåäíåâíî èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Железо (фумарат) ......................................................10 мг
Витамин С ....................................................................30 мг
Цитрусовый биофлавоноидный комплекс.................10 мг

FL0025, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Òàáëåòêè ïðåêðàñíî óñâàèâàþòñÿ, ÷å-
ìó ñïîñîáñòâóåò îðãàíè÷åñêèå õåëàòíûå
ñîåäèíåíèÿ, à òàêæå âèòàìèí Ñ è áèî-
ôëàâîíîèäû. Æåëåçî óñâàèâàåòñÿ â 3-
10 ðàç ýôôåêòèâíåå â àìèíîêèñëîòíîé
õåëàòíîé ôîðìå, ÷åì â íåîðãàíè÷åñêîé
ôîðìå.

Æåëåçíîå çäîðîâüå.

Pro Selenium

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî
2-4 òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Селен (в органическом соединении) ........................50 мкг

FL0044, 60 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ïðåïàðàò ñîäåðæèò ñåëåí. Ýòî îäèí èç
îñíîâíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ, îáëàäàþùèõ
àíòèîêñèäàíòíûì äåéñòâèåì. Îí ïîìî-
ãàåò ïðåäîòâðàòèòü çàáîëåâàíèÿ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ öèâèëèçîâàííîãî ìèðà. Õå-
ëàòíàÿ ôîðìà ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó
óñâîåíèþ.

Ïîìîùíèê
â ñîâðåìåííîì ìèðå.

Ñåëåí èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè çäîðîâüÿ. Îí çàìåäëÿåò ïðîöåññ ñòàðåíèÿ òêàíåé
è íåéòðàëèçóåò äåéñòâèå íåêîòîðûõ êàíöåðîãåííûõ âåùåñòâ. Îí íåçàìåíèì äëÿ ðàáîòû ïî-
äæåëóäî÷íîé æåëåçû è ñïîñîáñòâóåò ýëàñòè÷íîñòè òêàíåé. Ñåëåí ïîëåçåí äëÿ æåíùèí, ïðå-
áûâàþùèõ â ñòàäèè ìåíîïàóçû, òàê êàê îáëåã÷àåò ïðèëèâû æàðû è ïðèñòóïû ïëîõîãî íàñòðî-
åíèÿ. Îäíàêî ìóæ÷èíû òàêæå íóæäàþòñÿ â ñåëåíå, òàê êàê áîëüøàÿ ÷àñòü äàííîãî âåùåñòâà
ñêîíöåíòðèðîâàíà â ÿè÷êàõ, à çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñåëåíà âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà ñî
ñïåðìîé. Ñåëåí è âèòàìèí Å âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ äðóãîì è, òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáñòâó-
þò ïðàâèëüíîé ðàáîòå ñåðäöà, à òàêæå ïîìîãàþò îðãàíèçìó âûðàáàòûâàòü àíòèòåëà.

Ñåëåí



Â îðãàíèçìå íàêàïëèâàåòñÿ îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî öèíêà, ïîýòîìó åãî çàïàñû
íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïîïîëíÿòü. Äåôèöèò öèíêà ïðèâîäèò ê çàìåäëåíèþ ðîñòà ìûøå÷íîé òêàíè è
îñëàáëåíèþ èììóíèòåòà. Îí êîíòðîëèðóåò ïðîöåññ îáìåíà âåùåñòâ, ôóíêöèîíèðîâàíèå ýíçèìíûõ
ñèñòåì è ïîääåðæèâàåò öåëîñòíîñòü êëåòîê. Öèíê íåçàìåíèì ïðè ñèíòåçå áåëêîâ, à òàêæå ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ÄÍÊ. Îí ñïîñîáñòâóåò âûðàáîòêå èíñóëèíà, êîíòðîëèðóåò ñîêðàùàåìîñòü ìûøö è óñêî-
ðÿåò çàæèâëåíèå ðàí. Îí ñòèìóëèðóåò ðîñò è óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, à òàêæå ìîæåò áûòü ïîëå-
çåí ïðè ëå÷åíèè íåêîòîðûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Òàê êàê öèíê èãðàåò âàæíóþ ðîëü ïðè âûðà-
áîòêå òåñòîñòåðîíà è ñïåðìû, òî íåêîòîðûå ñëó÷àè íàðóøåíèÿ ïîòåíöèè âîçíèêàþò èç-çà õðîíè÷å-
ñêîãî äåôèöèòà öèíêà. Íå ñëó÷àéíî óñòðèöû î÷åíü ïîïóëÿðíû êàê âîçáóæäàþùåå ñðåäñòâî. Â íèõ
ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî öèíêà. Â ñëó÷àå äåôèöèòà öèíêà, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ êî-
ëè÷åñòâî ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. È íàîáîðîò, ïîòðåáëåíèå öèíêà ñîêðàùàåò
êîëè÷åñòâî òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì.

12 Ìèíåðàëû è ìèêðîýëåìåíòû

Öèíê

Chelated Zinc, Mega Zink

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 òàáëåòêå
åæåäíåâíî èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Цинк...................................................................15 мг/50 мг

FL0061, FL0099, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Òàáëåòêè ñîäåðæàò ñîâðåìåííûé, îð-
ãàíè÷åñêèé öèíêîâûé êîìïëåêñ. Õåëàò-
íàÿ ôîðìà ãàðàíòèðóåò åãî ïîëíîå óñâî-
åíèå è ïåðåðàáîòêó îðãàíèçìîì. Îñî-
áåííî ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ìóæ÷èí.

Óíèâåðñàëüíûé ïîìîùíèê.

Êàëüöèé è ìàãíèé ÿâëÿþòñÿ íåçàìåíèìûìè ìèíåðàëàìè äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÷åëî-
âå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Êàëüöèé ôîðìèðóåò êðåïêèå êîñòè è çóáû. Åãî äåôèöèò ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ðàõèòà, îñòåîìàëÿöèè, îñòåîïîðîçó è ïîð÷å çóáîâ. ×òîáû óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòü îðãàíèçìà â
êàëüöèè, ïðàêòè÷åñêè âñåì íàì íåîáõîäèìî åãî äîïîëíèòåëüíîå óïîòðåáëåíèå. Æåíùèíû íóæäàþò-
ñÿ â áîëüøåì êîëè÷åñòâå êàëüöèÿ, îñîáåííî ïîñëå ðîäîâ è âî âðåìÿ ìåíîïàóçû. Ìàãíèé íåîáõîäèì
äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íåðâíîé, ìûøå÷íîé è ýíçèìíîé ñèñòåì. Îí âëèÿåò íà ðàáîòó
áîëåå, ÷åì 3000 ýíçèìîâ, à çíà÷èò, èãðàåò âàæíóþ ðîëü â óãëåâîäíîì, æèðîâîì è  áåëêîâîì îáìå-
íàõ, à òàêæå â ïðîöåññàõ âûðàáîòêè îðãàíèçìîì ýíåðãèè è ïåðåðàáîòêè ïîñòóïàþùèõ â íåãî âå-
ùåñòâ. Ìàãíèé ñíèæàåò ðèñê îáðàçîâàíèÿ æåë÷íûõ è ïî÷å÷íûõ êàìíåé. Îí òàêæå íåîáõîäèì äëÿ
ëó÷øåãî óñâîåíèÿ êàëüöèÿ îðãàíèçìîì.

Êàëüöèé è ìàãíèé

Strong Bones®

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàéòå ñ åäîé 4-6 êàïñóë
åæåäíåâíî èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Кальций......................................................................300 мг
Магний .......................................................................150 мг

FL0028, 100/250 êàïñóë, ñîñòàâ:

Êàïñóëû ñîäåðæàò ìàãíèé è êàëüöèé â
èäåàëüíîé ïðîïîðöèè (2/1). Õåëàòíàÿ
ôîðìà ñïîñîáñòâóåò èõ áûñòðîìó óñâî-
åíèþ îðãàíèçìîì. Äàííûå êîìïîíåíòû
ïîìîãàþò ïðåäîòâðàòèòü âîçíèêíîâåíèå
îñòåîïîðîçà, à òàêæå ïîääåðæèâàþò öå-
ëîñòíîñòü êîñòåé. Ïîäõîäÿò ëþäÿì, îð-
ãàíèçì êîòîðûõ ñêëîíåí ê îáðàçîâàíèþ
ïî÷å÷íûõ êàìíåé.

Êðåïêèå è çäîðîâûå êîñòè
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Ìèíåðàëû

Ìèíåðàëû è ìèêðîýëåìåíòû íåîáõîäèìû äëÿ æèçíè, íî ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì íå ìîæåò
èõ ñèíòåçèðîâàòü. Èõ äåôèöèò ïðèâîäèò ê çàáîëåâàíèÿì è ðàçëè÷íîãî ðîäà äèñôóíêöèÿì.
Èç ìèêðîýëåìåíòîâ (öèíê, ìàðãàíåö, æåëåçî, ñåëåí, õðîì, ìîëèáäåí) íàøèì îðãàíèçìîì
óñâàèâàåòñÿ òîëüêî íåñêîëüêî òûñÿ÷íûõ èëè ìèëëèîííûõ ãðàììà, îäíàêî îíè íåîáõîäèìû
äëÿ ïîääåðæàíèÿ íàøåãî çäîðîâüÿ. Ìèíåðàëû è ìèêðîýëåìåíòû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ìíî-
ãî÷èñëåííûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Êàëüöèé ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâûõ
êîñòåé è çóáîâ, àêòèâèçèðóåò óñâîåíèå æåëåçà îðãàíèçìîì; ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì äëÿ
íîðìàëüíîé ðàáîòû íåðâíîé ñèñòåìû, à òàêæå äëÿ ïåðåäà÷è íåðâíûõ èìïóëüñîâ.  Ìàãíèé
âàæåí äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íåðâíîé è ìûøå÷íîé ñèñòåì è èãðàåò ïåðâî-
ñòåïåííóþ ðîëü â ïðîöåññå òðàíñôîðìàöèè ãëþêîçû â ýíåðãèþ. Âìåñòå êàëüöèé è ìàãíèé
ñïîñîáñòâóþò íîðìàëüíîé ðàáîòå ñåðäöà è ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ. Æåëåçî íåîáõîäèìî
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êðàñíûõ ëåòîê êðîâè (ãåìîãëîáèíà) è îòâå÷àåò çà âûðàáîòêó îïðåäå-
ëåííûõ ýíçèìîâ. Ìåäü ñïîñîáñòâóåò ïðåâðàùåíèþ æåëåçà â ãåìîãëîáèí. Áåç õðîìà íåâîç-
ìîæåí ïðàâèëüíûé óãëåâîäíûé îáìåí. Éîä íåîáõîäèì äëÿ ïðàâèëüíîé ðàáîòû ùèòîâèäíîé
æåëåçû, à ìàðãàíåö —  äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýíçèìîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ïè-
ùåâàðåíèþ. Ìîëèáäåí ñòàáèëèçèðóåò óãëåâîäíûé è æèðîâîé îáìåíû, áîëåå òîãî, îí ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíûì ñîñòàâíûì ýëåìåíòîì ýíçèìîâ, îòâå÷àþùèõ çà óñâîåíèå æåëåçà. Êàëèé ðå-
ãóëèðóåò ñîëåâîé áàëàíñ îðãàíèçìà, íîðìàëèçóåò ðèòì ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé è ñïîñîá-
ñòâóåò âûâîäó îòðàáîòàííûõ ïðîäóêòîâ èç îðãàíèçìà. Ñåëåí ÿâëÿåòñÿ âàæíûì àíòèîêñè-
äàíòîì; çàìåäëÿåò ñòàðåíèå òêàíåé, à òàêæå ïîâûøàåò ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ðàêî-
âûì çàáîëåâàíèÿì. Öèíê íåîáõîäèì äëÿ íîðìàëüíîé ðàáîòû èììóííîé ñèñòåìû. Îí êîí-
òðîëèðóåò îáìåííûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå è ôóíêöèîíèðîâàíèå ýíçèìíûõ ñèñòåì, ñîõðà-
íÿåò öåëîñòíîñòü êëåòîê è íåçàìåíèì ïðè ñèíòåçå áåëêîâ.

Power Min

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 2-4 òàáëåòêè
â äåíü èëè ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à.

Кальций......................................................................250 мг
Магний .......................................................................150 мг
Калий............................................................................24 мг
Цинк ............................................................................7,5 мг
Марганец........................................................................4 мг
Железо...........................................................................4 мг
Медь............................................................................0,5 мг
Йод ...............................................................................50 мг
Селен............................................................................20 мг
Хром.............................................................................50 мг
Молибден...................................................................125 мг

FL0066, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Òàáëåòêè ñîäåðæàò ìèíåðàëû è ìèêðî-
ýëåìåíòû â îïòèìàëüíîé ïðîïîðöèè.
Õåëàòíàÿ ôîðìà ñïîñîáñòâóåò èõ ïîëíî-
ìó óñâîåíèþ îðãàíèçìîì.

Âñåãäà íåîáõîäèì...



Âèòàìèíû ÿâëÿþòñÿ îðãàíè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè, íåîáõîäèìûìè äëÿ æèçíè. Ê  ñîæàëå-
íèþ, îðãàíèçì íå ìîæåò âûðàáàòûâàòü èõ â íåîáõîäèìîì êîëè÷åñòâå. Âðåäíûå âîçäåé-
ñòâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû (çàãðÿçíåííûå âîçäóõ è âîäà, øóìû è ò. ä.), ÿâëÿþùèåñÿ ñëåä-
ñòâèåì ñîâðåìåííîãî îáðàçà æèçíè, à òàêæå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ è êîôå, êóðåíèå, èñ-
ïîëüçîâàíèå îðàëüíûõ êîíòðàöåïòèâîâ óâåëè÷èâàþò ïîòðåáíîñòü îðãàíèçìà â âèòàìèíàõ.
Äåéñòâóÿ â êîìïëåêñå, âèòàìèíû óñèëèâàþò ñâîå ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ðàçëè÷-
íûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî î÷åíü âàæíà ïðîïîðöèÿ
âèòàìèíîâ, ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì, ïîýòîìó ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ êîìïëåêñíûì ïðå-
ïàðàòàì. Äëÿ ïðàâèëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íàøåãî îðãàíèçìà, ìû íóæäàåìñÿ íå òîëüêî
â âèòàìèíàõ, íî òàêæå â ìèíåðàëàõ è ìèêðîýëåìåíòàõ. ×åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì íå ìîæåò
âûðàáàòûâàòü èõ, îäíàêî îíè ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïðåêðàñíîãî çäîðîâüÿ.

Super Mega 50

14 Ìóëüòèâèòàìèíû

Ìóëüòèâèòàìèíû

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü åæåäíåâíî ïî 1 òà-
áëåòêå ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин А
(бета каротин).......7500 I.U.
Витамин D .............400 I. U.
Витамин Е..............100 I. U.
Витамин В1 ................50 мг
Витамин В2 ................50 мг
Ниацианамид .............50 мг
Пантотеновая
кислота .......................50 мг
Витамин В6 ................50 мг
Биотин ......................50 мкг
Фолиевая кислота ..200 мкг
Холин .........................50 мг
Инозитол ....................50 мг
ПАБА ..........................50 мг
Витамин В12 ............50 мкг
Экстракт шиповника ....5 мг
Витамин С ................250 мг
Магний .......................25 мг
Йод ...........................150 мг

Рутин ..........................25 мг
Ванадий.....................1.5 мг
Биофлаваноидный
комплекс ....................25 мг
Гесперидиновый
комплекс ......................5 мг
Бетаин ........................15 мг
L � глютатион ...............5 мг
L � цистеин .................25 мг
Кальций......................50 мг
Калий..........................10 мг
Цинк ...........................15 мг
Марганец......................3 мг
Железо.........................9 мг
Медь .......................500 мкг
Селен ........................25 мкг
Хром.......................100 мкг
Молибден ...............250 мкг
Бор ...............................1 мг

FL0077, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:
Óñèëåííûé êîìïëåêñ ìóëüòèâèòàìè-

íîâ äëÿ âçðîñëûõ. Îñîáåííî ðåêîìåíäó-
åòñÿ ïðè ñåðüåçíîì äåôèöèòå âèòàìè-
íîâ, áîëüøèõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ,
ïðîñòóäå è ãðèïïå. Ïðåïàðàò äëèòåëüíî-
ãî äåéñòâèÿ. Àêòèâíûå ýëåìåíòû ïðîíè-
êàþò â êðîâü è ïðèñóòñòâóþò â íåé íà
ïðîòÿæåíèå 8-12 ÷àñîâ, òàêèì îáðàçîì
ïîääåðæèâàÿ èõ îïòèìàëüíîå êîëè÷å-
ñòâî â êðîâè. Ïðåïàðàò èìååò õåëàòíóþ
ôîðìó, èäåàëüíóþ äëÿ óñâîåíèÿ îðãà-
íèçìîì. 

Çäîðîâüå âûñøåé ñòåïåíè

Full Spectrum

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü åæåäíåâíî ïî 1-3
òàáëåòêè ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Витамин А ..........1500 М. Е.
Витамин Е (d � альфатоко�
ферола ацетат) ........7 М. Е.
Витамин В1 ..................1 мг
Витамин В2 ...............1.1 мг
Ниацианамид .............10 мг
Пантотеновая кислота..5 мг
Витамин В6 ...............1.2 мг
Холин битартрат ........20 мг
Инозитол ....................20 мг
ПАБА ............................5 мг
Биотин ......................40 мкг
Фолиевая
кислота ...................200 мкг
Витамин В12 ..............2 мкг
Витамин С
(из шиповника) ..........60 мг
Рутин ............................4 мг
Гесперидиновый

комплекс ......................2 мг
Бетаин (гидрохлорид)10 мг
Йод ...........................60 мкг
Кальций (хелат аминоки�
слоты).........................50 мг
Железо (хелат аминоки�
слоты)...........................4 мг
Магний (хелат аминоки�
слоты).........................25 мг
Медь (хелат аминокмсло�
ты) .............................1.5 мг
Цинк (глюконат).........10 мг
Хром (GTF)...............25 мкг
Селен (хелат аминокисло�
ты) ............................20 мкг
Марганец (хелат аминоки�
слоты)...........................3 мг
Калий (глюконат) .......10 мг
Молибден .................10 мкг

PN0112, 90òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìóëüòèâèòàìèííûé ïðåïàðàò ïðåäíàç-
íà÷åí äëÿ âçðîñëûõ è ïîäðîñòêîâ. Ñî-
äåðæèò âèòàìèíû, ìèêðîýëåìåíòû è ìè-
íåðàëû â îïòèìàëüíîé ïðîïîðöèè, â õå-
ëàòíîé ôîðìå. Îáåñïå÷èâàåò (â 3-10
ðàç) áîëåå ýôôåêòèâíîå óñâîåíèå ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðåïàðàòàìè â íåõåëàòíîé
ôîðìå.

Ìóëüòèâèòàìèí —
ìóëüòèçäîðîâüå.
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Ìóëüòèâèòàìèíû äëÿ ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà.

Senior Formula

Лист гинко билобы ....10 мг
Супероксидизмутаз .15 мкг
Витамин Е ..................10 мг
Бета каротин ...........1,77 мг
Витамин D............400 М. Е.
Витамин В1 ...............1,2 мг
Витамин В2 .............1,5 мг6
Ниацианамид .............10 мг
Пантотеновая кислота..3 мг
Витамин В6 ...............1,5 мг
Биотин ......................50 мкг
Фолиевая кислота ....70 мкг
Холин ...........................5 мг
Инозитол ......................5 мг
PABA.............................4 мг
Витамин В12 ..............1 мкг
Витамин С ..................60 мг
Калий............................5 мг

Цинк .............................5 мг
Медь .......................300 мкг
Железо.........................3 мг
Марганец................800 мкг
Хром.........................50 мкг
Молибден .................25 мкг
Бетаин (гидрохлорид)..2 мг
Биофлаваноидный ком�
плекс ............................5 мг
Гесперидиновый
комплес........................1 мг
L�глютатион..................1 мг
Йод ...........................20 мкг
Селен ........................20 мкг
Экстракт из виноградных
семечек ........................1 мг
Лютеин......500 мкгэкстракт
из коры сосны .............1 мг

FL0113, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìóëüòèâèòàìèííûé ïðåïàðàò äëÿ òåõ,
êîìó çà 50. Ñîäåðæèò âèòàìèíû, ìèêðî-
ýëåìåíòû è ìèíåðàëû â ïðîïîðöèè, èäå-
àëüíî ïîäõîäÿùåé äëÿ ðåøåíèÿ âîçðàñò-
íûõ ïðîáëåì. Óëó÷øàåò îáùåå ñàìî÷óâ-
ñòâèå è çàìåäëÿåò ïðîöåññ ñòàðåíèÿ.
Õåëàòíàÿ ôîðìà ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó
óñâîåíèþ. 

Çäîðîâüå áåç ãðàíèö.

Ñ âîçðàñòîì ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà â âèòàìèíàõ ìåíÿþòñÿ. Íåñáàëàíñèðîâàííàÿ äèåòà,
íåïîëíîå óñâîåíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ îðãàíèçìîì è ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî ïðè-
âîäÿò ê äåôèöèòó âèòàìèíîâ. Â ðåçóëüòàòå, ëþäè ñòàðøåãî âîçðàñòà ÷àñòî æàëóþòñÿ íà
óïàäîê ñèë, îòñóòñòâèå àïïåòèòà, ñëàáîñòü è áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü. Ïîòðåáíîñòü îðãàíèç-
ìà â âèòàìèíàõ è ìèíåðàëàõ âîçðàñòàåò ïðè íàëè÷èè îïðåäåëåííûõ çàáîëåâàíèé è ïåðå-
íåñåííûõ îïåðàöèé. Â âîçðàñòå ïîñëå 50-òè ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ñëàáååò, ïîýòî-
ìó óâåëè÷èâàåòñÿ ðèñê çàáîëåâàíèé ïðîñòóäîé è ãðèïïîì. Íåðåäêî óõóäøàåòñÿ îáìåí
âåùåñòâ, ïîÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû ñ ïèùåâàðåíèåì, íàïðèìåð, äèàðåÿ, âîñïàëåíèå êèøå÷íè-
êà, èçæîãà è òàê äàëåå. Èõ ëå÷åíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñòðîãóþ äèåòó. Äåôèöèò âèòàìèíîâ
òàêæå óñóãóáëÿåòñÿ ðåãóëÿðíûì èñïîëüçîâàíèåì ìåäèêàìåíòîâ, áåç êîòîðûõ òðóäíî ñåáå
ïðåäñòàâèòü æèçíü ïîæèëîãî ÷åëîâåêà. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ìèíåðàëû è âèòàìèíû íåîáõîäè-
ìû äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ è êà÷åñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ æèçíè. 
Êðîìå òîãî, âèòàìèíû è ìèíåðàëû, à òàêæå áèîëîãè÷åñêè-àêòèâíûå äîáàâêè íàòóðàëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, òàêèå êàê ãèíêî áèëîáà, òàêæå ïîìîãàþò ñîõðàíèòü çäîðîâüå. Ýòîò àíòè-
îêñèäàíò óëó÷øàåò ïàìÿòü, ñòèìóëèðóåò ìîçãîâóþ äåÿòåëüíîñòü, ïîìîãàåò ñïðàâèòüñÿ ñ
äåïðåññèåé, ÷óâñòâîì áåñïîêîéñòâà è ìèãðåíüþ. Îí òàêæå óëó÷øàåò êðîâîîáðàùåíèå è
ñíàáæåíèå ìîçãà êðîâüþ. Ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ òðîìáîâ, à òàêæå íîðìàëèçóåò êðî-
âÿíîå äàâëåíèå, ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà. 

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-3
òàáëåòêè ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.



Ìëàäåí÷åñòâî - ýòî ðåøàþùèé ïåðèîä â äàëüíåéøåì ðàçâèòèè ðåáåíêà. Äåòè, êîòîðûå íà
ðàííèõ ýòàïàõ æèçíè ïîëó÷àëè ïðàâèëüíîå ïèòàíèå, âûðàñòàëè áîëåå çäîðîâûìè. Îíè áû-
ñòðåå ðàçâèâàëèñü è ëåã÷å ó÷èëèñü. Îäíàêî, íè ðàçëè÷íîå äåòñêîå ïèòàíèå, íè äèåòà êîð-
ìÿùèõ ìàòåðåé íå ñîäåðæàò äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà âèòàìèíîâ, òàê êàê ïðîöåññû óñâî-
åíèÿ, ïåðåðàáîòêè è ñîõðàíåíèÿ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ îêàçûâàþò ðàçðóøàþùåå âîçäåé-
ñòâèå íà  ïåðâîíà÷àëüíóþ öåííîñòü âèòàìèíîâ è ìèíåðàëîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â ïèòàíèè.
Èìåííî ïîýòîìó ïèùåâûå äîáàâêè íåîáõîäèìû íå òîëüêî âçðîñëûì, íî è äåòÿì.
Ñáàëàíñèðîâàííûé ïðèåì ìèíåðàëîâ è âèòàìèíîâ ÷ðåçâû÷àéíî âàæåí äëÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Èõ íåõâàòêà ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ïðîáëå-
ìàì ñî çäîðîâüåì  ðåáåíêà, íåãàòèâíî ïîâëèÿòü íà åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòü, à òàêæå îòðè-
öàòåëüíî ñêàçàòüñÿ óæå âî âçðîñëîé æèçíè. Òàê êàê ïèòàíèå äåòåé äàëåêî îò èäåàëüíîãî,
òî ðåêîìåíäóåòñÿ óïîòðåáëÿòü ïèùåâûå äîáàâêè, ñîäåðæàùèå âèòàìèíû è ìèíåðàëû.

Infant Formula®

16 Ìóëüòèâèòàìèíû

Ìóëüòèâèòàìèíû äëÿ äåòåé è ìàëûøåé.

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü
ïî 1 ìë ñ åäîé.

Витамин А ................................................................400 мкг
Витамин Е ..................................................................4 М. Е.
Витамин В1 .................................................................0,5 мг
Витамин В2 .................................................................0,6 мг
Витамин В3 ....................................................................8 мг
Пантотеновая кислота ...................................................3 мг
Витамин В6 .................................................................0,4 мг
Витамин В12 .............................................................0,5 мкг
Витамин С ....................................................................35 мг

PN0087, 50 ml, ñîñòàâ:

Íàòóðàëüíûé, æèäêèé ìóëüòèâèòàìèí
ïðåêðàñíî óñâàèâàåòñÿ (ñîäåðæèò ìèíå-
ðàëû â õåëàòíîé ôîðìå). Ñîäåðæèò âè-
òàìèí À èç ðûáüåãî æèðà è âèòàìèí Å èç
íàòóðàëüíûõ ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë. Ðàç-
ëè÷íûå âèòàìèíû ãðóïïû Â è âèòàìèí Ñ
òàêæå íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
Îôîðìëåíî â âèäå æèäêîñòè ñ ïðèÿòíûì
âêóñîì. Áóòûëî÷êà ñ äîçàòîðîì.

Íå çàáûâàéòå
î ñàìûõ ìàëåíüêèõ.

Lion Kids®

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü
ïî 1-3 òàáëåòêè ñ åäîé.

Æåâàòåëüíûå òàáëåòêè ñ âèòàìèíîì Ñ
äëÿ äåòåé. Ñîäåðæàò âèòàìèí Ñ èñêëþ-
÷èòåëüíî èç íàòóðàëüíûõ èñòî÷íèêîâ.

Âêóñíûå, â âèäå ôèãóðîê æèâîòíûõ.

Ñèëà ëüâÿò.

Бета каротин ......1500 М. Е.
Витамин Е ................7 М. Е.
Витамин В1 ...............0,5 мг
Витамин В2 ...............0,6 мг
Ниацианамид ............7,0 мг
Пантотеновая
кислота ......................3,0 мг
Витамин В6 ...............0,7 мг
Биотин ...................35,0 мкг
Фолиевая
кислота ................100,0 мкг
Инозитол ...................1,6 мг
Витамин В12 ...........1,5 мкг

Витамин С ...............35,0 мг
Кальций...................10,0 мг
Фосфор...................10,0 мг
Йод ........................10,0 мкг
Железо......................3,0 мг
Магний ......................5,0 мг
Медь ......................70,0 мкг
Цинк ..........................2,0 мг
Марганец.............100,0 мкг
Калий.........................2,0 мг
Селен .....................10,0 мкг
Хром........................5,0 мкг

FL0114, FL0010, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:



New Life

Бета каротин .............2,5 мг
Витамин Е .................7,5 мг
Витамин В1 ...............0,8 мг
Витамин В2 ..................1 мг
Никотинамид................9 мг
Патотеновая кислота....4 мг
Витамин В6
Биотин ......................60 мкг
Фолиевая кислота ..200 мкг
Холин .........................10 мг
Инозитол ....................10 мг
ПАБА ............................1 мг

Витамин В12 ..............1 мкг
Витамин С ..................60 мг
Кальций....................325 мг
Магний ..................112.5 мг
Калий............................5 мг
Цинк .............................8 мг
Марганец......................1 мг
Железо.........................4 мг
Медь .............................1 мг
Йод ...........................75 мкг
Хром (пиколинат) ....25 мкг

FL0060, 120 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìóëüòèâèòàìèííûé ïðåïàðàò, ñîäåð-
æàùèé âèòàìèíû, ìèíåðàëû è ìèêðî-
ýëåìåíòû â êîëè÷åñòâå íåîáõîäèìîì
äëÿ áåðåìåííûõ æåíùèí è êîðìÿùèõ
ìàòåðåé.

Ïîäãîòîâêà ê áóäóùåìó.
Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü 2 òàáëåòêè ïîñëå çàâòðàêà

è 2 òàáëåòêè ïîñëå óæèíà èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Ìóëüòèâèòàìèíû 17

Ìóëüòèâèòàìèíû äëÿ áåðåìåííûõ è êîðìÿùèõ æåíùèí.
Áåðåìåííûå è êîðìÿùèå æåíùèíû íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëüíîì ïèòàíèè, â êîòîðîì äîëæíû ïðèñóòñòâî-
âàòü ìèíåðàëû è âèòàìèíû â îïðåäåëåííîì ñîîòíîøåíèè. Áåðåìåííûå æåíùèíû íóæäàþòñÿ â äâîéíîì
êîëè÷åñòâå æåëåçà, îäíàêî äàííóþ íîðìó íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü ñ îáû÷íûì ïèòàíèåì. Â ïåðèîä áåðå-
ìåííîñòè òàêæå âîçðàñòàåò íåîáõîäèìîñòü â êàëüöèè, òàê êàê äàííûé ìèíåðàë íóæåí â áîëüøèõ êîëè-
÷åñòâàõ äëÿ çäîðîâîãî ðàçâèòèÿ êîñòíîé òêàíè è ôîðìèðîâàíèÿ çóáîâ ó ïëîäà. Îïòèìàëüíàÿ ïðîïîð-
öèÿ âèòàìèíîâ òàêæå âàæíà äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ýìáðèîíà. Â ýòîì îòíîøåíèè îñîáåííî âàæíà
ôîëèåâàÿ êèñëîòà, âèòàìèíû ãðóïïû Â, êîòðûå èãðàþò ÷ðåçâû÷àéíî âàæíóþ ðîëü ïðè ðàçâèòèè ïëàöåí-
òû è îïëîäîòâîðåííîé ÿéöåêëåòêè. Ôîëèåâàÿ êèñëîòà ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå ôèçè÷åñêèõ îòêëîíåíèé
îò íîðìû, òàêèõ êàê îòêðûòûé ïîçâîíî÷íèê. Óñèëåííûé ïðèåì âèòàìèíà Ñ íåîáõîäèì äëÿ íîðìàëüíî-
ãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, à òàêæå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîñòåé, õðÿùåé, ïðîèçâîäñòâà
êîëëàãåíîâ è ðåãóëÿöèè íåêîòîðûõ ýíçèìíûõ ïðîöåññîâ.

Pre Menstrual Support®

Экстракт бучу............................................................50,0 мг
Экстракт Uva Ursi .....................................................50,0 мг
Лист петрушки ..........................................................50,0 мг
Масло можжевельника ............................................10,0 мг
Витамин Е ...........................................................300,0 М. Е.
Витамин В6 ...............................................................50,0 мг
Витамин В12 ...........................................................10,0 мкг
Железо......................................................................10,0 мг

FL0116, 60 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ïðåïàðàò ñîäåðæèò âèòàìèíû, æåëåçî
è ýêñòðàêòû èç îâîùåé. Îñëàáëÿåò ïðåä-
ìåíñòðóàëüíûé ñèíäðîì (ÏÌÑ) è ñìÿã-
÷àåò íåïðèÿòíûå ñèìïòîìû. Æåëåçî,
âõîäÿùåå â ñîñòàâ ïðåïàðàòà, ïðåäîõðà-
íÿåò îò äåôèöèòà æåëåçà, âîçíèêàþùåãî
â ðåçóëüòàòå ïðîäîëæèòåëüíîãî êðîâî-
òå÷åíèÿ.

Äëÿ îáëåã÷åíèÿ
òðóäíûõ äíåé.

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-2
êàïñóëû ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Ìèëëèîíû æåíùèí âî âñåì ìèðå êàæäûé ìåñÿö ñòðàäàþò îò ðàçëè÷íûõ ñèìïòîìîâ, âîçíèêàþùèõ äî
è ïîñëå ìåíñòðóàöèè. ÏÌÑ ïðîÿâëÿåòñÿ çà 7-14 äíåé äî íà÷àëà ìåíñòðóàöèè. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûìè ñèìïòîìàìè ÿâëÿþòñÿ íàïðÿæåííîå ñîñòîÿíèå, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ãîëîâíûå áîëè è áîëè â
ñïèíå, ìåòåîðèçì, íàïðÿæåííîñòü â ãðóäè, îòå÷íîñòü íîã. Îïðåäåëåííûå ðàñòåíèÿ, íàïðèìåð, ãîëóáè-
êà è ìîææåâåëüíèê, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñëàáëÿþò ýòè ñèìïòîìû, áîëåå òîãî, îíè îáëàäàþò óñ-
ïîêàèâàþùèì ýôôåêòîì è óëó÷øàþò îáùåå ñàìî÷óâñòâèå. Áëàãîäàðÿ ñïàçìîëèòè÷åñêèì ñâîéñòâàì
ýòèõ ðàñòåíèé ìåíñòðóàöèÿ ïðîõîäèò ñïîêîéíåå è íå òàê áîëåçíåííî. Äàííûé ïðåïàðàò âîñïîëíÿåò
ïîòåðþ âèòàìèíîâ, âîçíèêàþùóþ âî âðåìÿ ìåíñòðóàöèè, à òàêæå ñìÿã÷àåò íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ.
Áîëåå òîãî, ýòîò ñïåöèàëüíûé êîìïëåêñ ñíàáæàåò îðãàíèçì æåëåçîì è âîñïîëíÿåò äåôèöèò äàííîãî
ýëåìåíòà, âîçíèêàþùèé ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì êðîâîòå÷åíèè.

Ñïåöèàëüíûé êîìïëåêñ äëÿ æåíùèí.



Ìåíîïàóçà (êëèìàêñ) îáû÷íî íàñòóïàåò ìåæäó 40 è 55, êîãäà æåíùèíû ïîñòåïåííî ïåðå-
ñòàþò ìåíñòðóèðîâàòü. Îäèí èç åñòåñòâåííûõ ôåíîìåíîâ, ñîïðîâîæäàþùèõ ïðåêðàùåíèå
ìåíñòðóàöèè, ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîêðàùåíèè ïðîäóöèðîâàíèÿ æåíñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ -  ýñ-
òðîãåíà è ïðîãåñòåðîíà. Èçìåíåíèÿ íà ãîðìîíàëüíîì óðîâíå ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ íå-
ïðèÿòíûìè ñèìïòîìàìè: ïðèëèâû æàðû, ïîòëèâîñòü, äåïðåññèÿ, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, áåñ-
ñîííèöà, óòîìëÿåìîñòü. Ìíîãèå æàëóþòñÿ  íà ñóõîñòü â îáëàñòè âàãèíû. Âî âðåìÿ êëèìàê-
ñà æåíùèíû áîëåå ïîäâåðæåíû ðàçëè÷íûì õðîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì, ÷åì íà ðàííèõ
ýòàïàõ ñâîåé æèçíè. Â ýòîò ïåðèîä ìîãóò ðàçâèòüñÿ äèàáåò, ïîâûøåííîå êðîâÿíîå äàâëå-
íèå, çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà è îñòåîïîðîç. Åñëè æå ïåðå÷èñëåííûå çàáîëåâàíèÿ ðàçâèëèñü
ðàíüøå, òî âî âðåìÿ ìåíîïàóçû îíè îáû÷íî îáîñòðÿþòñÿ. 
Ñèìïòîìû, âîçíèêàþùèå ïðè êëèìàêñå, ìîæíî çíà÷èòåëüíî ñìÿã÷èòü ñ ïîìîùüþ íàòó-
ðàëüíûõ àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ. (Ëå÷åíèå ãîðìîíàëüíûìè ïðåïàðàòàìè äîëæíî ïðèìå-
íÿòüñÿ òîëüêî â ñåðü¸çíûõ ñëó÷àÿõ). Ýôôåêòèâíîñòü âèòàìèíîâ, ìèíåðàëîâ è òðàâ çíà÷è-
òåëüíî âîçðàñòåò, åñëè ïîñòîÿííî âûïîëíÿòü ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ è äàâàòü ñåáå
íåîáõîäèìûé îòäûõ. 
Êàëüöèé è âèòàìèí D3 îñîáåííî âàæíû äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ êîñòíîé òêàíè. Èìåííî
ýòèõ âåùåñòâ ÷àñòî íå õâàòàåò â ïèòàíèè ìíîãèõ æåíùèí. Òàêæå íåîáõîäèìû ìàãíèé, áîð,
õðîì è öèíê. Äëÿ óëó÷øåíèÿ èììóíèòåòà ïîëåçíî ïðèíèìàòü àíòèîêñèäàíòû, çàùèùàþùèå
êëåòêè îðãàíèçìà - âèòàìèíû À, Ñ, Å, áåòà-êàðîòèí è ñåëåí. Ïîëåâîé õâîù îáëàäàåò ìî÷å-
ãîííûì ýôôåêòîì, äîíã êóàé (àíãåëüñêèé êîðåíü) óêðåïëÿåò ìûøöû ìàòêè. Ñèáèðñêèé æå-
íüøåíü ñòèìóëèðóåò óìñòâåííóþ è ôèçè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, îñëàáëÿåò ñèìïòîìû, âûçâàí-
íûå äåôèöèòîì æåíñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ. Êîðåíü ëàêðè÷íèêà ïîìîãàåò ñïðàâèòüñÿ ñ äå-
ïðåññèåé, óêðåïëÿåò èììóííóþ ñèñòåìó è çàùèùàåò ïå÷åíü. ×åðíûé êîõîø óñïîêàèâàåò
íåðâíóþ ñèñòåìó. ßãîäà öåëîìóäðåííèöû î÷èùàåò êðîâü è óêðåïëÿåò æåëóäîê. Ëåêàð-
ñòâåííûé ÷åðòîïîëîõ ñòèìóëèðóåò âûðàáîòêó ïðîãåñòåðîíà. 

18 Ìóëüòèâèòàìèíû

Ìóëüòèâèòàìèí äëÿ æåíùèí,
ïðåáûâàþùèõ â ñòàäèè ìåíîïàóçû.

Menopausal Formula 
Витамин А ...........150,0 мкг
Бета�каротин .............4,5 мг
Витамин D3 .............2,0 мкг
Витамин С .............100,0 мг
Витамин Е ...............40,0 мг
Витамин В1 ...............2,5 мг
Витамин В2 ...............2,5 мг
Витамин В3 ...............7,5 мг
Витамин В4 ...........40,0 мкг
Витамин В5 ...............5,0 мг
Витамин В6 ...............2,5 мг
Витамин В12 ...........5,0 мкг
Биотин ...................30,0 мкг
PABA..........................2,5 мг
Холин ........................2,5 мг
Инозитол ...................2,5 мг
Кальций (цитрат и карбо�
нат) ........................100,0 мг
Магний
(аспартат и оксид) ..50,0 мг
Калий.......................10,0 мг
Цинк ..........................3,0 мг

Медь ....................200,0 мкг
Железо......................1,0 мг
Марганец.............500,0 мкг
Йод ........................15,0 мкг
Селен .....................10,0 мкг
Хром......................20,0 мкг
Молибден ..............15,0 мкг
Бор.......................300,0 мкг
Полевой хвощ......650,0 мкг
Донг куай (ангельский
корень) ......................7,5 мг
Сибирский
женьшень ................10,0 мг
Корень лакричника.10,0 мг
Корень
черного кохоша.......10,0 мг
Лекарственный
чертополох..............10,0 мг
Ягода
целомудренницы ....10,0 мг
Биофлаваноидный
комплекс ...................1,0 мг

FL0115, 135 êàïñóë, ñîñòàâ:

Óíèêàëüíûé ìóëüòèâèòàìèí, ñîäåðæà-
ùèé òðàâû è âèòàìèíû, ñïåöèàëüíî ïî-
äîáðàííûå äëÿ æåíñêîãî îðãàíèçìà, íà-
õîäÿùåãîñÿ â ñòàäèè ìåíîïàóçû. Êîìïî-
íåíòû äàííîãî âèòàìèííîãî êîìïëåêñà
ñïîñîáñòâóþò îïòèìàëüíîìó îáìåíó âå-
ùåñòâ è îñëàáëÿþò íåïðèÿòíûå ñèìïòî-
ìû, âîçíèêàþùèå â ïåðèîä êëèìàêñà.

Ãàðìîíèÿ ïåðåìåí.
Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3 êàï-
ñóëû 3 ðàçà â äåíü èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.
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Àíòèîêñèäàíò: Êîýíçèì Q 10

Êîýíçèì Q 10 (óáèõèíîí) ÿâëÿåòñÿ âèòàìèííûì âåùåñòâîì. Åãî äåéñòâèå âî ìíîãîì ñõîä-
íî ñ äåéñòâèåì âèòàìèíà Å, îäíàêî îí ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñèëüíûì àíòèîêñèäàíòîì. Q 10 ÿâ-
ëÿåòñÿ, ñâîåãî ðîäà, êàòàëèçàòîðîì, óñèëèâàþùèì è ðåãóëèðóþùèì áèîõèìè÷åñêèå ïðî-
öåññû. Êîýíçèì Q 10 âàæåí äëÿ ïðàâèëüíîãî ïðîòåêàíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, à òàêæå äëÿ íîðìàëüíîé ðàáîòû îðãàíèçìà. Íåäîñòàòîê Q 10 ìîæåò ïðèâåñòè ê
íàðóøåíèþ ýíåðãåòè÷åñêîãî áàëàíñà  è ê ðàçëè÷íûì ôèçè÷åñêèì ôóíêöèîíàëüíûì îòêëî-
íåíèÿì. Ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâà Q 10 â îðãàíèçìå âñåãî íà 25 % ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçâè-
òèþ ìíîãî÷èñëåííûõ çàáîëåâàíèé. Äî 30 ëåò êîýíçèì âûðàáàòûâàåòñÿ ñàìèì îðãàíèçìîì,
îäíàêî ñ âîçðàñòîì åãî êîëè÷åñòâî ñîêðàùàåòñÿ, ïîýòîìó ñîäåðæàíèå åãî äîëæíî ïî-
ñòîÿííî ïîïîëíÿòñÿ ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ äèåò èëè æå ïèùåâûõ äîáàâîê. 

CoQ10, Super CoQ1

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü
1-3 òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Коэнзим Q 10....................................................10 мг/20 мг
Бета каротин ........................................................1000 М. Е.
Витамин Е ................................................................10 М. Е.
Селен ..........................................................................10 мкг

FL0006, FL0069, 90 êàïñóë, ñîñòàâ:

Äàííûå êàïñóëû ñîäåðæàò óáèõèíîí è
äðóãèå àíòèîêñèäàíòû, íåîáõîäèìûå
äëÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íàøèõ
êëåòîê. Ðåêîìåíäóåòñÿ ëþäÿì, âîçðàñò
êîòîðûõ ïðåâûøàåò 35 ëåò.

Êëåòî÷íûé êàòàëèçàòîð.

Àíòèîêñèäàíò: Ëóòåèí

Íàøè ãëàçà â áîëüøîé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû âðåäíîìó âîçäåéñòâèþ îêðóæàþùåé ñðåäû.
Ñâîáîäíûå ðàäèêàëû óâåëè÷èâàþò âîçìîæíîñòü óõóäøåíèÿ çðåíèÿ. Ëóòåèí, ïðèíàäëåæà-
ùèé ê ñåìüå êàðîòåíîèäîâ, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàìåäëÿåò ïåðîêñèäàöèþ æèðîâ â ñû-
âîðîòêå êðîâè è ãëàçàõ. Îí èãðàåò ãëàâíóþ ðîëü â àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòå ãëàç. Ïîïàäàÿ
â îðãàíèçì, ëóòåèí àêêóìóëèðóåòñÿ â äâóõ ðàéîíàõ ãëàçà: â æåëòîì ïÿòíå ãëàçà è õðóñòà-
ëèêå, ïîìîãàÿ ñîõðàíèòü èõ öåëîñòíîñòü. Îí ìîæåò ïðåäîòâðàòèòü ïîâðåæäåíèÿ, âûçâàí-
íûå êàòàðàêòîé è óëüòðàôèîëåòîâûì èçëó÷åíèåì. Áåçóñëîâíî, ïðåêðàñíûå àíòèîêñèäàíò-
íûå ñâîéñòâà ëóòåèíà ïðîÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî ïðè ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé ãëàç. Îí òàêæå
íåîáõîäèì äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ è ñïîñîáñòâóåò ïðàâèëü-
íûì îáìåííûì ïðîöåññàì.

Lutein

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü åæåäíåâíî ïî 1 êàï-
ñóëå ïîñëå åäû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Лутеин ............................................................................6 мг

FL0070, 60 êàïñóë, ñîñòàâ:

Ïðåêðàñíûé àíòèîêñèäàíò, ïîìîãàþ-
ùèé íàøèì ãëàçàì îñòàâàòüñÿ çäîðîâû-
ìè.

Çäîðîâûé áëåñê
íàøèõ ãëàç.



Âåùåñòâà, ïîìîãàþùèå ñâÿçûâàòü ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, íàçûâàþòñÿ àíòèîêñèäàíòàìè.
Ãèíêî áèëîáà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì äðåâíèì äåðåâîì íà Çåìëå. Ýòî îòëè÷íûé àíòèîêñèäàíò.
Îíî ñóùåñòâîâàëî åùå 2 ìèëëèîíà ëåò íàçàä, â ýðó äèíîçàâðîâ, è òàê êàê îíî ñ òîãî âðå-
ìåíè ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëîñü, òî åãî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê æèâîå èñêîïàåìîå. Åãî
ëèñòüÿ è ñåìåíà èñïîëüçîâàëèñü â ìåäèöèíå äðåâíåãî Êèòàÿ, â îñíîâíîì,  ïðè ëå÷åíèè
àñòìû, çàáîëåâàíèé áðîíõèàëüíûõ òðóá è ëåãêèõ, à òàêæå äëÿ óëó÷øåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêî-
ãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ëó÷øåãî ñíàáæåíèÿ ìîçãà êðîâüþ. Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà òàêæå
ïðèçíàëà, ÷òî ãèíêî îáëàäàåò øèðîêèì ñïåêòðîì ñðåäñòâ äëÿ çàùèòû çäîðîâüÿ. Ñåãîäíÿ îí
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â Åâðîïå â êà÷åñòâå ïèùåâîé äîáàâêè íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
Óáèõèíîí — íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé àíòèîêñèäàíò. Ê àíòèîêñèäàíòíûì âèòàìèíàì
îòíîñÿòñÿ ðåòèíîë, áåòà êàðîòèí, âèòàìèí Ñ è Å. Ñðåäè ìèêðîýëåìåíòîâ ñåëåí, öèíê è
ìàðãàíåö îáëàäàþò àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè.

20 Àíòèîêñèäàíòû

Êîìïëåêñíûå àíòèîêñèäàíòû

Protect 4 Life®

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü åæåäíåâíî ïî 1-3
òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Бета каротин .........................................................3000 М.Е.
Витамин С ....................................................................60 мг
Витамин Е ................................................................10 М. Е.
Селен ..........................................................................20 мкг
Листья гинко билобы ..................................................50 мг

PN0024, 90 òàáëåòîê, òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ìîùíàÿ ñîâðåìåííàÿ àíòèîêñèäàíò-
íàÿ ôîðìóëà. Âñå êîìïîíåíòû äåéñòâó-
þò êîìïëåêñíî, óëó÷øàÿ çàùèòíûå ìå-
õàíèçìû îðãàíèçìà. Îäíèì èç ëó÷øèõ
àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ÿâëÿåòñÿ ýê-
ñòðàêò ãèíêî áèëîáû.

Â çàùèòó æèçíè.

Mega Protect 4 Life®

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü åæåäíåâíî ïî 2-4
òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Бета каротин ..............10 мг
Ретинол .....................1,5 мг
Ликопиновый
комплекс ......................5 мг
Витамин С ................100 мг
Аскорбил
пальмитат.................100 мг
Токофероловый
комплекс ..............100 М. Е.
Селен ........................50 мкг
Цинк .............................8 мг

Марганец......................2 мг
Убихинон....................10 мг
L�цистеин .................100 мг
L�глютатион................10 мг
Альфа�липоидная
кислота ...................100 мкг
Экстракт
гинко билобы.............20 мг
Экстракт
зеленого чая ..............15 мг
Экстракт черники.........5 мг

FL0091, 90 òàáëåòîê, òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Î÷åíü ñëîæíàÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ ôîð-
ìóëà, ñîäåðæàùàÿ — ïîìèìî õîðîøî
èçâåñòíûõ àíòèîêñèäàíòíûõ âèòàìèíîâ
è ìèêðîýëåìåíòîâ — ýêñòðàêò çåëåíîãî
÷àÿ, ÑîQ 10, îâîùíûå êàðîòèíîèäû è
àìèíîêèñëîòû. Åãî îñîáûì àêòèâíûì
ýëåìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ýêñòðàêò ãèíêî áè-
ëîáû. Êîìïîíåíòû äàííîãî ïðåïàðàòà
ñïîñîáñòâóþò ýôôåêòèâíîé ðàáîòå çà-
ùèòíûõ ìåõàíèçìîâ îðãàíèçìà.

Íåïðîíèöàåìàÿ çàùèòà.
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Ïèùåâàðåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàñïàä êîìïîíåíòîâ åäû (íà áåëêè, óãëåâîäû, æèðû). Ñ
âîçðàñòîì ðàáîòà ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû óõóäøàåòñÿ. Ýòî ïðîèñõîäèò ïî íåñêîëüêèì
ïðè÷èíàì, íàïðèìåð, íåïîëíàÿ æåâàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü, èñòîùåíèå èëè âîñïàëåíèå æå-
ëåç, ïðîäóöèðóþùèõ ýíçèìû. Ðàçëàäû â ïèùåâàðåíèè ñîïðîâîæäàþòñÿ ìåòåîðèçìîì, ò. å.
ñêîïëåíèåì èçáûòî÷íûõ ãàçîâ â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå. ×òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò
ïðèâåñòè ê äèàðåå èëè ÷àñòûì çàïîðàì. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ïîñëåäñòâèÿìè
ðàçëàäîâ ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ ïîòåðÿ âåñà, ñëàáîñòü, óãíåòåííîå ñîñòîÿ-
íèå è îñëàáëåííûé èììóíèòåò. Áåçóñëîâíî, ðàçëàäû ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ
íå òîëüêî ðåçóëüòàòîì ñòàðåíèÿ îðãàíèçìà, íî è ðåçóëüòàòîì ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé, êî-
òîðûå ìîãóò ïðîèçîéòè â ëþáîì âîçðàñòå. Òàê êàê ïðîöåññ ïèùåâàðåíèÿ êîíòðîëèðóåòñÿ
ýíçèìàìè, òî èõ óïîòðåáëåíèå ìîæåò óñòðàíèòü ïðîáëåìû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Meal Time

Äîçèðîâêà: â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïðèíèìàòü ïî
1-2 òàáëåòêè ïîñëå åäû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Энзимы из плода папайи ..........................................250 мг

FL0057, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Æåâàòåëüíûå òàáëåòêè èçãîòîâëåíû
èç ïëîäîâ è ëèñòüåâ ïàïàéè. Íàèáîëåå
âàæíûì ýíçèìîì ïàïàéè ÿâëÿåòñÿ ïà-
ïàèí, î÷åíü ïîõîæèé ïî ñâîåìó äåé-
ñòâèþ íà ïåïñèí. Îñíîâíîé îñîáåííî-
ñòüþ ïàïàéè ÿâëÿåòñÿ åå ñïîñîáíîñòü
ðàçìÿã÷àòü ìÿñî ïåðåä íà÷àëîì ïðî-
öåññà ïèùåâàðåíèÿ â æåëóäêå. 

Åäèíñòâåííîå, ÷òî îò âàñ
òðåáóåòñÿ — ýòî æåâàòü!

Digest Ease

Äîçèðîâêà: â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïðèíèìàòü
ïî 1 òàáëåòêå ñ åäîé èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à. 

Digezyme растительный энзимный крмплекс ..........100 мг
Активность распада на белки не менее ...................600 ед.
Активность распада на амилоиды:

Альфа�амилаза не менее ................................2400 ед.
Амиломалтоза не менее ......................................50 ед.
Активность распада на липоиды не менее .......100 ед.
Активность распада на целлюлозу ......................25 ед.
Активность распада на лактозу .........................400 ед.

FL0111, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ýíçèìíûé êîìïëåêñ íà ðàñòèòåëüíîé
îñíîâå. Èìååò øèðîêèé ñïåêòð âîçìîæ-
íîñòåé, ôóíêöèîíèðóåò êàê â êèñëîé, òàê
è â ùåëî÷íîé ñðåäå, à òàêæå âî âñåì ïè-
ùåâàðèòåëüíîì òðàêòå. Îí ýôôåêòèâíî
ïîìîãàåò ïåðåâàðèâàòü ïèùó æèâîòíîãî
è ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. 

Íå ïåðååäàéòå…

Ñïîñîáñòâóþùèå ïèùåâàðåíèþ ýíçèìû
íà ðàñòèòåëüíîé îñíîâå.



Ïàëî÷êà ìîëî÷íîãî áðîæåíèÿ (Lactobacillus Bulgaricus) ÿâëÿåòñÿ áàêòåðèåé, êîòîðóþ ìîæ-
íî îáíàðóæèòü â êèñëîì ìîëîêå. Îíà ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóåò â ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìå
ëþäåé, óïîòðåáëÿþùèõ êèñëîå ìîëîêî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òàêèå ëþäè çäîðîâåå è ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü èõ æèçíè âûøå ñðåäíåãî. Â õîäå èññëåäîâàíèé âûÿñíèëîñü, ÷òî Lactobacillus Aci-
dophilus (àöèäîôèëû) áîëåå ýôôåêòèâíû, ÷åì áàêòåðèÿ Bulgaricus. Àöèäîôèëüíàÿ áàêòåðèÿ
ñïîñîáíà îñòàâàòüñÿ â ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìå áîëåå 10 äíåé. Îíà ñîçäàåò íåáëàãîïðè-
ÿòíóþ ñðåäó äëÿ ðàçëè÷íûõ ïàòîãåíîâ, âêëþ÷àÿ ìèêðîêîêêè, êëîñòðèäèè, êîëè-áàêòåðèè è
ãðèáêè. Àöèäîôèëû ñïîñîáñòâóþò óñâîåíèþ ìîëî÷íûõ áåëêîâ, àìèíîêèñëîò, à òàêæå ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèå â ñèíòåçå âèòàìèíîâ ãðóïïû Â. Íîðìàëèçóþò  ìèêðîôëîðó êèøå÷íèêà. Àí-
òèáèîòèêè ðàçðóøàþò çäîðîâûé ìèêðîêëèìàò êèøå÷íèêà, ïîýòîìó âî âðåìÿ è ïîñëå ëå÷å-
íèÿ àíòèáèîòèêàìè, ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèíèìàòü àöèäîôèëû. Âðåäíûå âèäû áàêòåðèé Aci-
dophilus íàóêå íåèçâåñòíû. 

22 Ïðîäóêòû äëÿ óëó÷øåíèÿ ïèùåâàðåíèÿ

Lactobacillus Acidophilus

AC Zymes

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 êàïñóëå åæåä-
íåâíî èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Активная бактерия Lactobacillus Acidophilus ..........2 млрд.

FL0064, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Êàïñóëû ñîäåðæàò áàêòåðèþ Lactoba-
cillus Acidophilus. Ýòî íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíàÿ áàêòåðèÿ äëÿ ïîääåðæàíèÿ è âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ çäîðîâîé ìèêðîôëîðû êè-
øå÷íèêà.

Äðóæåñêàÿ ïîìîùü.

Acidophilus with Psyllium

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1 êàïñóëå
åæåäíåâíî.

Активная бактерия Lactobacillus Acidophilus ..........2 млрд.
Клейкое вещество из семян подорожника...............100 мг

FL0027, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Êàïñóëû ñîäåðæàò áàêòåðèþ Lactoba-
cillus Acidophilus. Ýòî íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíàÿ áàêòåðèÿ, êîòîðàÿ, â ñî÷åòàíèè ñ
êëåéêèì âåùåñòâîì èç ñåìÿí ïîäîðîæ-
íèêà, ñïîñîáñòâóåò ïîääåðæàíèþ è âîñ-
ñòàíîâëåíèþ çäîðîâîé ìèêðîôëîðû êè-
øå÷íèêà.

Ëó÷øèé ïîìîùíèê.
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Ðåãóëÿòîð âåñà

Õðîì — âåùåñòâî, íåîáõîäèìîå äëÿ áåëêîâîãî, æèðîâîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ. Åãî áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíàÿ ôîðìà (ïèêîëèíàò õðîìà) óñèëèâàåò óñâîåíèå àìèíîêèñëîò, ñïîñîá-
ñòâóåò ñèíòåçó áåëêîâ è îêàçûâàåò áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà îáìåííûå ïðîöåññû.
Âñå ýòî ïîâûøàåò âûíîñëèâîñòü îðãàíèçìà, óñêîðÿåò åãî âîññòàíîâëåíèå è óëó÷øàåò äå-
åñïîñîáíîñòü. Áîëåå òîãî, õðîì ñòèìóëèðóåò ñàõàðíûé îáìåí, ñòàáèëèçèðóåò ýíåðãåòè÷å-
ñêèé áàëàíñ ïîñðåäñòâîì ïîñòîÿííîé ðåãóëÿöèè óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè. 
Ãèäðîêñèöèòðàò (ÍÑ) äîáûâàþò èç ýêñòðàêòà ôðóêòà ãàðöèíèè êàìáîãèè, õàðàêòåðíîãî äëÿ
Þæíîé Èíäèè è Òàèëàíäà. Îí ìîæåò ïîìî÷ü æåëàþùèì ïîõóäåòü, òàê êàê ñíèæàåò àïïå-
òèò. Ê òîìó æå îí ïðåïÿòñòâóåò òðàíñôîðìàöèè óñâîåííûõ óãëåâîäîâ â æèðû, òàêèì îáðà-
çîì ñîêðàùàÿ àêêóìóëÿöèþ æèðîâ â îðãàíèçìå. Îí òàêæå áëîêèðóåò îáðàçîâàíèå õîëåñòå-
ðèíà è æèðíûõ êèñëîò. Ïðè óïîòðåáëåíèè ãèäðîêñèöèòðàòà óâåëè÷èâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü îð-
ãàíèçìà ãåíåðèðîâàòü òåïëî âî âðåìÿ ïðèåìà ïèùè, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîìîãàåò
ñæèãàòü êàëîðèè, à çíà÷èò, â îðãàíèçìå íàêàïëèâàåòñÿ ìåíüøåå êîëè÷åñòâî åäû. Ãèäðîê-
ñèöèòðàò è õðîì äåéñòâóþò âçàèìîñâÿçàíî.

Chromium Max 500 

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1 òà-
áëåòêå èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Пиколинат хрома .....................................................500 мкг

FL0109, 100 êàïñóë, òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Êàïñóëû ñîäåðæàò ïèêîëèíàò õðîìà,
êîòîðûé (ïðè ïðàâèëüíîì ïèòàíèè è ðå-
ãóëÿðíûõ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèÿõ) ïî-
ìîæåò îáðåñòè è ñîõðàíèòü èäåàëüíûé
âåñ. Ó íåãî òàêæå åñòü ïðåêðàñíàÿ ñïî-
ñîáíîñòü óâåëè÷èâàòü ðîñò ìûøö ó òåõ,
êòî çàíèìàåòñÿ àòëåòèêîé è áîäè áèë-
äèíãîì, à òàêæå ñîêðàùàòü æèðîâûå îò-
ëîæåíèÿ â îðãàíèçìå.

Àêòèâíàÿ ôîðìà.

Citrimax è Ñhromium 

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-3
òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Цитримакс..................................................................250 мг
Пиколинат хрома .....................................................250 мкг

FL0059, 90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ôîðìóëà ñîäåðæèò ãèäðîöèòðàò è ïè-
êîëèíàò õðîìà. Ðàñòåíèÿ è ìèêðîýëå-
ìåíòû çàìåäëÿþò îáðàçîâàíèå è àêêó-
ìóëÿöèþ æèðà. Ñïîñîáíîñòü äàííîãî
ïðåïàðàòà ñíèæàòü àïïåòèò ìîæåò ïî-
ìî÷ü æåëàþùèì ïîõóäåòü.

Áåçóêîðèçíåííî
ýôôåêòèâåí.



Â ïðåóñïåâàþùèõ ñòðàíàõ 60% íàñåëåíèÿ ñòðàäàþò îò îæèðåíèÿ èëè èçáûòî÷íîãî âåñà.
Ïîñòíûå áëþäà èëè ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâà ïîòðåáëÿåìîé ïèùè íå ïðèíîñÿò æåëàåìûõ ðå-
çóëüòàòîâ, ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ óïîòðåáëÿòü ïèùåâûå äîáàâêè íà íàòóðàëüíîé îñíîâå,
ñïîñîáñòâóþùèå ñíèæåíèþ âåñà è íå ïðè÷èíÿþùèõ ïðè ýòîì óùåðáà çäîðîâüþ. Äëÿ äîñòè-
æåíèÿ íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü íèçêîêàëîðèéíóþ ïèùó è âûïîëíÿòü
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ.
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Ñæèãàòåëè æèðà

Fat Absorber®

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3õ2-4 êàïñóëû ñ
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Клейкое вещество из семян подорожника...............499 мг
Глюкозамин....................................................................1 мг

FL0046, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Äàííûå êàïñóëû ñîäåðæàò àêòèâíûå
ýëåìåíòû è ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ æåëàþ-
ùèõ ïîõóäåòü. Îíè ïîãëîùàþò æèð, õîëå-
ñòåðèí, òîêñèíû è íîðìàëèçóþò îáìåí
âåùåñòâ. Áëàãîäàðÿ èõ ñïîñîáíîñòè ïî-
ãëîùàòü æèð, ñíèæàåòñÿ æèðîâîé óðî-
âåíü â ïå÷åíè è êðîâè.

Ñêàæèòå æèðàì — íåò.

Advanced Fat Burners®

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü 2-4 òàáëåòêè ÷åðåç ïîë÷àñà
ïîñëå åäû è çàïèâàòü áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû.

Холиновый
комплекс ...............500.0 мг
Инозитол ...............125.0 мг
DL�метионин.........100.0 мг
Бетаин
гидрохлорид..........100.0 мг
L�карнитин ..............20.0 мг
L�лизин....................50.0 мг
L�фенилаланин.......50.0 мг

Лецитин...................50.0 мг
Хром (пиколинат) .35.0 мкг
Железо.....................2.0  мг
Олиевая кислота .....13.0 мг
Линолиевая
кислота ....................74.0 мг
Витамин С ...............30.0 мг
Витамин В6 ...............1.1 мг

FL0051, FL0052, 250/100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ñæèãàòåëü æèðà íà íàòóðàëüíîé îñíî-
âå äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ ñïîðòñìå-
íîâ è òåõ, êòî âåäåò çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè. Àêòèâíûå ýëåìåíòû, âîçäåéñòâóÿ íà
æèðîâûå êëåòêè îðãàíèçìà, óñèëèâàþò
ïðîöåññû ðàñòâîðåíèÿ è ñæèãàíèÿ æè-
ðîâ, à òàêæå ïîìîãàþò ïðåâðàùàòü ìî-
ëåêóëû æèðíûõ êèñëîò â ýíåðãèþ. Ðåãó-
ëÿðíûå ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ïîâû-
øàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà. 

Åñëè âû õîòèòå áûòü çäîðîâûìè.

Super Fat Burners®

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü 1-3 òàáëåòêè ïîñëå
åäû, çàïèâàÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû.

Холиновый
комплекс ..................500 мг
Инозитол ..................250 мг
DL�метионин............100 мг
Бетаин
гидрохлорид.............100 мг
L�карнитиновый

комплекс ....................25 мг
L�лизин.......................50 мг
Лецитин......................50 мг
Витамин С ..................30 мг
Хром пиколинат .......20 мкг
Олиевая кислота ........25 мг
Линолиевая кислота...50 мг

PN0106, 250 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ñæèãàòåëü æèðà íà íàòóðàëüíîé îñíî-
âå äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ ñïîðòñìå-
íîâ è òåõ, êòî âåäåò çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè. Àêòèâíûå ýëåìåíòû, âîçäåéñòâóÿ íà
æèðîâûå êëåòêè îðãàíèçìà, óñèëèâàþò
ïðîöåññû ðàñòâîðåíèÿ è ñæèãàíèÿ æè-
ðîâ, à òàêæå ïîìîãàþò ïðåâðàùàòü ìî-
ëåêóëû æèðíûõ êèñëîò â ýíåðãèþ. Ðåãó-
ëÿðíûå ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ óñèëè-
âàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà.

Íåò íè÷åãî íåâîçìîæíîãî.
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Spirulinana Max Ñèíå-çåëåíàÿ âîäîðîñëü

Ìîðñêèå âîäîðîñëè ÿâëÿþòñÿ âîäíûìè ðàñòåíèÿìè ñ ïðîñòîé ñòðóêòóðîé. Ñàìûì ïîëåçíûì âèäîì âî-
äîðîñëåé ÿâëÿåòñÿ èçóìðóäíàÿ èëè ñèíå-çåëåíàÿ âîäîðîñëü, êîòîðàÿ ñîäåðæèò  ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà
è ïîëíîöåííûå áåëêè. Îíà íà 40-60% ñîñòîèò èç ìåëü÷àéøèõ ìîëåêóë, ëåãêî óñâàèâàåìûõ îðãàíèç-
ìîì. Ñèíå-çåëåíàÿ âîäîðîñëü ñîäåðæèò ìíîãî÷èñëåííûå âèòàìèíû, ìèíåðàëû è ïîëíûé ñïåêòð
íåîáõîäèìûõ àìèíîêèñëîò. Îíà îáëàäàåò îòëè÷íûìè ðåãåíåðèðóþùèìè ñâîéñòâàìè, à òàêæå ñòèìó-
ëèðóåò ðàáîòó èììóííîé ñèñòåìû, ïîìîãàÿ áîðîòüñÿ ñ èíôåêöèÿìè. ßâëÿÿñü ïðåêðàñíûì çàìåíèòå-
ëåì éîäà, äàííûé âèä âîäîðîñëåé ìîæåò íîðìàëèçîâàòü ôóíêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ñèíå-çåëåíûå
âîäîðîñëè ñîäåðæàò æåëåçî â ñëîæíîé îðãàíè÷åñêîé ôîðìå, ÷òî äåëàåò èõ íàèáîëåå öåííûì íàòó-
ðàëüíûì èñòî÷íèêîì æåëåçà.

Êîðà áåëîé èâû
Êîðà áåëîé èâû èñïîëüçóåòñÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí. Îíà ÿâëÿåòñÿ øèðîêî èç-
âåñòíûì áîëåóòîëÿþùèì, æàðîïîíèæàþùèì è êðîâîî÷èùàþùèì ñðåäñòâîì. Îòâàð èç êîðû áåëîé èâû
ïðèìåíÿëñÿ ïðè âíóòðåííåì êðîâîòå÷åíèè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì êàòàðå, ðåâìàòèçìå, çàáîëåâàíèÿõ
ñóñòàâîâ è öèñòèòå. Äàííîå ñðåäñòâî òàêæå èñïîëüçîâàëîñü äëÿ îáëåã÷åíèÿ áîëåé â ïå÷åíè, ïî÷êàõ è
ñåðäöå. Êèòàéñêèå âðà÷è äîëãîå âðåìÿ èñïîëüçîâàëè êîðó áåëîé èâû êàê îáåçáîëèâàþùåå ñðåäñòâî.
Äèîñêîðèäèñ áûë ïåðâûì, êòî ïðèçíàë åå ëå÷åáíûå ñâîéñòâà, à ñòîëåòèåì ïîçæå Ãàëåíóñ, èçâåñòíûé
ðèìñêèé âðà÷, îòìåòèë åå ëå÷àùèé ýôôåêò.
Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà ïîäòâåðæäàåò æàðîïîíèæàþùèå è âÿæóùèå ñâîéñòâà áåëîé èâû. Ñàëèöèí,
âõîäÿùèé â ñîñòàâ  êîðû áåëîé èâû, äåéñòâóåò èçáèðàòåëüíî: èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îí óìåíü-
øàåò êîëè÷åñòâî ïðîñòàãëàíäèíîâ â æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå è òàêèì îáðàçîì íàëàæèâàåò åãî ðà-
áîòó. Ïîïàäàÿ â æåëóäîê, à çàòåì â êèøå÷íèê, ñàëèöèí, ïðåîáðàçîâûâàÿñü â ïå÷åíè, îêàçûâàåò íà íåå
áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå.

Spirulina Max

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî
2-4 òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Сине�зеленая водоросль.............................................500 м

FL0056, 60 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ôîðìóëà, ñîäåðæàùàÿ ñèíå-çåëåíûå
âîäîðîñëè, ÿâëÿåòñÿ íàòóðàëüíûì èñ-
òî÷íèêîì âèòàìèíîâ, âêëþ÷àÿ âèòàìè-
íû Ñ, Å è Â, à òàêæå ìèíåðàëîâ (éîä,
áðîì, ìàðãàíåö, êàëèé, æåëåçî). Îíà
òàêæå ñîäåðæèò âñå íåîáõîäèìûå àìè-
íîêèñëîòû. ßâëÿåòñÿ ïîëåçíîé ïèùåâîé
äîáàâêîé äëÿ êàæäîãî, à òàêæå íåîòúå-
ìëåìîé ÷àñòüþ âåãåòàðèàíñêîé äèåòû.

Ïðîñòàÿ, íî çíà÷èòåëüíàÿ.

White Willow

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 2-3 òàáëåòêè 6 ðàç â
äåíü, íî íå áîëåå 18, èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Кора белой ивы...........................................................400 м

FL0071, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Êàïñóëû ñîäåðæàò êîðó áåëîé èâû. Åå
íàòóðàëüíûå àêòèâíûå âåùåñòâà îáëà-
äàþò æàðîïîíèæàþùèìè è áîëåóòîëÿþ-
ùèìè ñâîéñòâàìè.

Æèçíü áåç áîëè.
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Þêêà

Þêêà ÿâëÿåòñÿ âå÷íîçåëåíûì ðàñòåíèåì, õàðàêòåðíûì äëÿ àìåðèêàíñêîãî êîíòèíåíòà.
Ýêñòðàêò èç ñòåáëÿ þêêè âîçäåéñòâóåò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïî-ðàçíîìó, íî íàèáîëåå
âàæíûì åãî ñâîéñòâîì ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü âûâîäèòü èç îðãàíèçìà øëàêè è òîêñèíû,
óñêîðÿÿ îáìåí âåùåñòâ, òåì ñàìûì, î÷èùàÿ îðãàíèçì. Îí ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó óñâî-
åíèþ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, óëó÷øàåò ïèùåâàðåíèå, ðåãóëèðóåò ïðîöåññû ðàñïàäà, à òàê-
æå ïîìîãàåò ïðè ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé òîëñòîé êèøêè (íàïðèìåð, êàòàðå êèøå÷íèêà). Þê-
êà ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ  è ïðè ëå÷åíèè äðóãèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ àð-
òðèò. Ïîñëå íåñêîëüêèõ íåäåëü ïðèåìà þêêè îðãàíèçì ïðàêòè÷åñêè îìîëàæèâàåòñÿ. Óëó÷-
øàþòñÿ ôèçè÷åñêèå è óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè, à ñëåäîâàòåëüíî, è îáùåå ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ.

Pure Yucca®

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 1-3 òàáëåòêè 3 ðàçà â äåíü, çàïè-
âàÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Порошок из стебля юкки ............................................500 м

FL0030, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Êàïñóëà ñîäåðæàò ïîðîøîê èç ñòåáëÿ
þêêè, áîãàòûé ýíçèìàìè, ñàïîíèíîì,
õëîðîôèëëîì, âèòàìèíàìè, ìèíåðàëà-
ìè, àíòèîêñèäàíòàìè è äðóãèìè àêòèâ-
íûìè ýëåìåíòàìè. Åñòåñòâåííàÿ ïî-
ìîùü äëÿ äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà.

Âñåãäà öâåòóùèé.

Æåíüøåíü

Ýòî íåóâÿäàåìîå ðàñòåíèå õàðàêòåðíî äëÿ Âîñòî÷íîé Àçèè, Ñèáèðè è Ñåâåðíîé Àìåðèêè.
Îíî ïðèñóòñòâóåò â ðàöèîíå ïèòàíèÿ ÷åëîâåêà âîò óæå áîëåå 5 000 ëåò. Íà Äàëüíåì Âîñ-
òîêå êèòàéñêèé è êîðåéñêèé æåíüøåíü (Panax ginseng) ÷àñòî íàçûâàþò «èñòî÷íèêîì æèç-
íè», òàê êàê îí ýôôåêòèâíî çàìåäëÿåò ïðîöåññû ñòàðåíèÿ è çàðÿæàåò ýíåðãèåé. Æåíü-
øåíü óëó÷øàåò ìîçãîâóþ àêòèâíîñòü è óâåëè÷èâàåò âûáðîñ àäðåíàëèíà â êðîâü. Îí òàêæå
ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåé ðàáîòå ëåãêèõ, ñíèìàåò ÷óâñòâî óñòàëîñòè. Óêðåïëÿåò îñëàáëåííûé
îðãàíèçì.

Panax Ginseng

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàéòå ïî 1-2
òàáëåòêè èëè ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à.

Корейский женьшень ..................................................500 м

FL0067, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ôîðìóëà ñîäåðæèò êîðåíü æåíüøåíÿ,
äàþùèé ýíåðãèþ.

Ýíåðãèÿ ñ Þãà.



Omega 3

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü åæåäíåâíî â êà÷åñòâå ïèùåâîé äî-
áàâêè 1-3 æåëàòèíîâûå êàïñóëû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Концентрат рыбьего жира.......................................1 000 м
который содержит:

ЕРА ...................................................................180 м
DHA...................................................................120 м

Витамин Е .................................................................10 М. Е

FL0033, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:
Æåëàòèíîâûå êàïñóëû ñäåëàíû èç ðû-

áüåãî æèðà. Ñîäåðæàò îìåãà-3 æèðíûå
êèñëîòû, ñíàáæàþùèå îðãàíèçì íåíàñû-
ùåííûìè æèðíûìè êèñëîòàìè, íåîáõî-
äèìûìè äëÿ ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ.

Àëüôà è Îìåãà äëÿ çäîðîâüÿ.
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Ìàñëî âå÷åðíåãî ïåðâîöâåòà

Ðàñòåíèå õàðàêòåðíî äëÿ Þæíîé Àìåðèêè è Êàíàäû. Ìàñëî âå÷åðíåãî ïåðâîöâåòà ñîäåðæèò äâå
íåîáõîäèìûå íåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû: ëèíîëèåâóþ è ãàììà-ëèíîëèåâóþ, èçâåñòíûå ñâîèì áëà-
ãîïðèÿòíûì âîçäåéñòâèåì íà îðãàíèçì. Îíè ðåãóëèðóþò âåñ òåëà, ñíèæàþò êðîâÿíîå äàâëåíèå, óìåíü-
øàþò ðèñê îáðàçîâàíèÿ òðîìáîâ, âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíåé ñåðäöà è ïàðàëè÷à. Ìàñëî âå÷åðíåãî ïåð-
âîöâåòà ìîæåò áûòü ïîëåçíî òàêæå è â äðóãèõ ñôåðàõ: îíî ñíèæàåò íåïðèÿòíûå ñèìïòîìû â ïðåäìåí-
ñòðóàëüíûé ïåðèîä (ÏÌÑ), çàùèùàåò ïå÷åíü îò âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ àëêîãîëÿ, óëó÷øàåò èììóíèòåò è
çàìåäëÿåò ïðîöåññû ñòàðåíèÿ. Óïîòðåáëåíèå ìàñëà âå÷åðíåãî ïåðâîöâåòà íåîáõîäèìî, òàê êàê íàøå
ïèòàíèå áîãàòî íàñûùåííûìè æèðíûìè êèñëîòàìè è õîëåñòåðèíîì, íî ïðè ýòîì èñïûòûâàåò íåäîñòà-
òîê íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóþùèõ íà îðãàíèçì.

Evening Primrose Oil

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3-6 æå-
ëàòèíîâûõ êàïñóë èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Цис�линолиевая кислота.............................................365 м
Гамма�линолиевая кислота...........................................45 м

FL0036, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Êàïñóëû ñîäåðæàò ìàñëî âå÷åðíåãî
ïåðâîöâåòà. Îíî ÿâëÿåòñÿ íàòóðàëüíûì
èñòî÷íèêîì íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êè-
ñëîò, êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ â íàøåì ïèòà-
íèè â íåäîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå, îäíà-
êî êðàéíå íåîáõîäèìû äëÿ íîðìàëüíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ.

Ñåêðåò ìîëîäîñòè.

Ðûáèé æèð

Ýñêèìîñû Çàïàäíîé Ãðåíëàíäèè ïðàêòè÷åñêè íå ñòðàäàþò îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, íà-
ïðèìåð, ñëó÷àåâ âîçíèêíîâåíèÿ èíôàðêòîâ â äåñÿòêè ðàç ìåíüøå, ÷åì â áîëåå «öèâèëèçîâàííûõ»
ñòðàíàõ. Åäà ýñêèìîñîâ (òþëåíè, ìîðñêàÿ ðûáà) ÷ðåçâû÷àéíî áîãàòà íåíàñûùåííûìè æèðíûìè êè-
ñëîòàìè, òàê íàçûâàåìûìè îìåãà-3 æèðíûìè êèñëîòàìè, êîòîðûå èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðàáîòå ñè-
ñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è èììóííîé ñèñòåìû, à òàêæå ðåãóëèðóþò æèðîâîé îáìåí. Îíè ñíèæàþò óðî-
âåíü õîëåñòåðèíà è òðèãëèöåðèíà, ïðåïÿòñòâóþò ñêîïëåíèþ òðîìáîöèòîâ, îáðàçóþùèõ òðîìáû è óìå-
íüøàþò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ àòåðîñêëåðîçà è èíôàðêòà. Óñèëèâàþò êðîâîòîê, çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþò
öèðêóëÿöèþ êðîâè, à, çíà÷èò, è ñíàáæåíèå òêàíåé êèñëîðîäîì. Îìåãà-3 æèðíûå êèñëîòû, èëè ïðîñòà-
ãëàíäèíû è ïðîñòàöèêëèíû, êîòîðûå îíè îáðàçóþò, îêàçûâàþò è äðóãèå áëàãîïðèÿòíûå âîçäåéñòâèÿ
íà îðãàíèçì. Îíè ñíèæàþò âîñïàëåíèå, ìîáèëèçóþò èììóííóþ ñèñòåìó, à òàêæå çàùèùàþò êîæó, äå-
ëàÿ åå áîëåå êðàñèâîé.
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Green care

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 4-8
òàáëåòîê èëè óêàçàíèþ âðà÷à.

Люцерна.......................................................................500 м
Карбонат магния.........................................................100 м

FL0068, 240 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Òàáëåòêè ñîäåðæàò ëèñòüÿ ëþöåðíû è
êàðáîíàò ìàãíèÿ. Äàííûé ïðåïàðàò áî-
ãàò âèòàìèíàìè è ìèíåðàëàìè, êîòîðûå
áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóþò íà ïèùåâà-
ðåíèå è ðåãóëèðóþò ôèçè÷åñêèå ôóíê-
öèè îðãàíèçìà åñòåñòâåííûì ïóòåì.

????????????

Garlic Cap

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 2-4
êàïñóëû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Чеснок без запаха .......................................................350 м
Петрушка......................................................................250 м

PN0113, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Æåëàòèíîâûå êàïñóëû ñîäåðæàò ÷åñ-
íîê è ïåòðóøêó, êîòîðûå øèðîêî èñïîëü-
çóþòñÿ â íàðîäíîé ìåäèöèíå, áëàãîäàðÿ
øèðîêîìó ñïåêòðó ñâîèõ öåëåáíûõ
ñâîéñòâ. Ó ïðåïàðàòà îòñóòñòâóåò íå-
ïðèÿòíûé çàïàõ ñâåæåãî ÷åñíîêà.

Òðàäèöèîííûé
è ñîâðåìåííûé.
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Ëþöåðíà

Ëþöåðíà äîëãîå âðåìÿ èñïîëüçîâàëàñü â íàðîäíîé ìåäèöèíå, òàê êàê îáëàäàåò øèðîêèì
ñïåêòðîì öåëåáíûõ ñâîéñòâ. Ëèñòüÿ ëþöåðíû áîãàòû âèòàìèíàìè (áåòà êàðîòèíîì, âèòà-
ìèíàìè È, Ñ, D, Å, Ê è U), à òàêæå ìèíåðàëàìè (êàëèåì, æåëåçîì, êàëüöèåì è ôîñôîðîì).
Åãî ìîæíî óñïåøíî èñïîëüçîâàòü ïðè ðàññòðîéñòâàõ æåëóäêà, ìåòåîðèçìå è îòñóòñòâèè
àïïåòèòà. Ýòî åñòåñòâåííîå ìî÷åãîííîå ñðåäñòâî. Ëþöåðíà ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ïðè ëå÷å-
íèè ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, òàê êàê ýôôåêòèâíî íåéòðàëèçóåò æåëó-
äî÷íóþ êèñëîòó. Îíà òàêæå óëó÷øàåò ñâåðòûâàåìîñòü êðîâè è ñíèæàåò ïîòåðè êðîâè ïðè
ìåíñòðóàöèè. Äàííîå ðàñòåíèå òàêæå ïîìîòàåò ïðè íîñîâûõ êðîâîòå÷åíèÿõ. Ëþöåðíà îñî-
áåííî ðåêîìåíäóåòñÿ ëþäÿì ñòàðøåãî âîçðàñòà, òàê êàê îíà óêðåïëÿåò èììóíèòåò è çàìåä-
ëÿåò óìñòâåííîå è ôèçè÷åñêîå ñòàðåíèå îðãàíèçìà. Îíà ïîâûøàåò ôèçè÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè, ñíàáæàåò ýíåðãèåé è ïîìîãàåò ïðè íàðóøåíèÿõ ñíà. 

×åñíîê

×åñíîê — àðîìàòè÷åñêîå ðàñòåíèå, êîòîðîå âîò óæå ìíîãî ëåò ñëàâèòñÿ ñâîèìè öåëåáíû-
ìè ñâîéñòâàìè. Îí ñîäåðæèò áîëåå 200 âèäîâ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, âêëþ÷àÿ
âèòàìèíû, ìèíåðàëû, àìèíîêèñëîòû è ýíçèìû. Îí áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóåò íà îðãà-
íèçì âî ìíîãèõ íàïðàâëåíèÿõ. ×åñíîê ñíèæàåò óðîâåíü âðåäíîãî äëÿ îðãàíèçìà õîëåñòå-
ðèíà (LDL) â êðîâè, ïðè ýòîì ïîâûøàÿ óðîâåíü ïîëåçíîãî õîëåñòåðèíà (HDL), òåì ñàìûì,
óìåíüøàÿ ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ àòåðîñêëåðîçà. Áëàãîäàðÿ ñâîèì ñîñóäîðàñøèðÿþùèì
ñâîéñòâàì, îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí ïðè íåêîòîðûõ âèäàõ ãîëîâíîé áîëè. ßâëÿåòñÿ íàòó-
ðàëüíûì ñðåäñòâîì äëÿ ñíèæåíèÿ äàâëåíèÿ.
Îáëàäàÿ ñâîéñòâàìè àíòèáèîòèêà, ÷åñíîê ïîìîãàåò áîðîòüñÿ ñ òðàõåàëüíûì êàòàðîì è áðîí-
õèòîì. Îí òàêæå ýôôåêòèâåí ïðè èíôåêöèÿõ ðàçëè÷íîãî ðîäà (ãðèáêàõ, áàêòåðèÿõ, âèðóñàõ).
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Ëåöèòèí

Ëåöèòèí ÿâëÿåòñÿ íàòóðàëüíûì âåùåñòâîì. Îí íàõîäèòñÿ â ðàñòèòåëüíûõ ïðîäóêòàõ, òàêèõ
êàê ñîÿ. Ëåöèòèí áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóåò íà óðîâåíü õîëåñòåðèíà, òàê êàê îí ïåðåðà-
áàòûâàåò õîëåñòåðèí è äðóãèå æèðû â âåùåñòâà, áîëåå ðàñòâîðèìûå â âîäå, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò èõ âûâåäåíèþ èç îðãàíèçìà. Ëåöèòèí î÷èùàåò ñòåíêè ñîñóäîâ è óêðåïëÿåò ñåðäå÷-
íóþ ìûøöó. Îí òàêæå ñ÷èòàåòñÿ âåùåñòâîì, ñæèãàþùèì è ðàñòâîðÿþùèì æèð. Òàê êàê íà-
øà ïèùà ñîäåðæèò æèðîâ áîëüøå, ÷åì íåîáõîäèìî îðãàíèçìó, òî ëåöèòèí íåçàìåíèì äëÿ
êàæäîãî. Äðóãèì åãî âàæíûì ñâîéñòâîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí çíà÷èòåëüíî îáëåã÷àåò ñóñòàâ-
íûå áîëè, åñëè ïðèíèìàòü åãî ïîñòîÿííî. Áîëåå òîãî, ëåöèòèí âîçâðàùàåò âîëîñàì çäîðî-
âûé áëåñê è ïðèîñòàíàâëèâàåò èõ âûïàäåíèå. Ýòî òàêæå ïðåêðàñíîå òîíèçèðóþùåå ñðåä-
ñòâî äëÿ ëþäåé ñòàðøåãî âîçðàñòà è äëÿ òåõ, êòî ñòðàäàåò îò îòñóòñòâèÿ àïïåòèòà.

Super Soya Lecithin

Æåëàòèíîâûå êàïñóëû ñîäåðæàò ëåöè-
òèí èç ñîåâûõ çåðåí, êîòîðûé íåéòðàëè-
çóåò íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå ñî-
äåðæàùèõñÿ â íàøåé ïèùå æèðîâ. Ôîð-
ìóëà äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ.

Äîëîé ãóáèòåëüíûé
õîëåñòåðèí!

Triple-Potency Lecithin®

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-2 êàïñóëå
ñ èëè ïîñëå åäû, èëè æå ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Соевый фосфатидовый комплекс.........................1 200 мг
(Лецитиновый минимум..........................................420 мг)

FL0037, 100 êàïñóë, ñîñòàâ:

Ëåöèòèí òðîéíîãî äåéñòâèÿ. Ñîäåðæèò
êîíöåíòðàò ñîåâîãî ìàñëà. Ôîðìóëà
äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ.

Âòðîå ýôôåêòèâíåå!

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-2 æå-
ëàòèíîâûå êàïñóëû èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Соевый лецитин .......................................................1 200 м

PN0103, PN0104, 250/100 êàïñóë, ñîñòàâ:
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Ï÷åëèíîå ìàòî÷íîå ìîëî÷êî

Ýòîò ñïåöèàëüíûé êîíöåíòðàò âûäåëÿåòñÿ èç ñëþííûõ æåëåç ðàáî÷èõ ï÷åë äëÿ êîðìëåíèÿ
êîðîëåâû-ìàòêè. Ñîäåðæàùèåñÿ â íåì ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà ïðîäëÿþò åå æèçíü äî 5 ëåò,
â òî âðåìÿ êàê ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ðàáî÷èõ ï÷åë ñîñòàâëÿåò âñåãî 2-4 ìåñÿöà. Ï÷å-
ëèíîå ìîëî÷êî ïîçâîëÿåò êîðîëåâå-ìàòêå îòêëàäûâàòü 2000-3000 ÿèö â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ.
Îíî ñîäåðæèò ïîëíûé êîìïëåêñ âèòàìèíîâ ãðóïïû Â, ïðè÷åì  âèòàìèíû Â5 (ïàíòîòåíîâàÿ
êèñëîòà) è âèòàìèí Â6 â âûñîêîé êîíöåíòðàöèè. ßâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì íàòóðàëüíûì èñ-
òî÷íèêîì àöåòèëõîëèíà. Ìàòî÷íîå ìîëî÷êî áîãàòî âèòàìèíàìè À, Ñ, D, Å, ìèíåðàëàìè, ýí-
çèìàìè è 18 âèäàìè àìèíîêèñëîò. Îíî îñâåæàåò, âîññòàíàâëèâàåò îðãàíèçì, ïîääåðæèâà-
åò çäîðîâüå êîñòåé è ñóñòàâîâ; ÿâëÿåòñÿ îòëè÷íûì òîíèçèðóþùèì ñðåäñòâîì, à òàêæå ñòè-
ìóëèðóåò ðàáîòó èììóííîé ñèñòåìû.

Àêóëèé õðÿù

Àêóëû ñóùåñòâóþò íà Çåìëå âîò óæå íà ïðîòÿæåíèè 400 ìèëëèîíîâ ëåò. Îíè îòíîñÿòñÿ ê
ãðóïïå îðãàíèçìîâ ñ íàèáîëåå ïðîñòûì ñòðîåíèåì. Ýâîëþöèÿ íå êîñíóëàñü èõ, à îðãàíû
ïîñòðîåíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñëóæèòü åäèíñòâåííîé öåëè - âûæèâàíèþ. Ó íèõ ñèëüíàÿ
èììóííàÿ ñèñòåìà. Èõ ðàíû áûñòðî çàæèâàþò è ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå èíôèöèðóþòñÿ.
99% ðûá ñêëîííû ê ðàêîâûì çàáîëåâàíèÿì, â òî âðåìÿ êàê îðãàíèçì àêóëû óñòîé÷èâ ê
íèì. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â Ìàññà÷óñåòñêîì Èíñòèòóòå Òåõíîëîãèé, ïîêàçàëè, ÷òî
ó àêóë îòñóòñòâóþò êîñòè, à åñòü òîëüêî õðÿùè. Àêóëèé õðÿù ñîäåðæèò áåëîê, áëîêèðóþùèé
ðîñò îïóõîëåé. Óãëåâîäû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ àêóëüåãî õðÿùà, îáëàäàþò ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûì ýôôåêòîì, à òàêæå ñòèìóëèðóþò ðàáîòó èììóííîé ñèñòåìû.

Bee Power®

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî
1 êàïñóëå èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Концентрат маточного молочка .................................50 мг
(соответствует 150 мг маточного молочка)

FL0042, 50 êàïñóë, òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Äàííûé ïðåïàðàò ñîäåðæèò ìàòî÷íîå
ìîëî÷êî, áîãàòîå áåëêàìè è àìèíîêè-
ñëîòàìè. Íàòóðàëüíûé ïðåïàðàò â âèäå
ïèùåâîé äîáàâêè. Ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ
óïîòðåáëåíèÿ âñåì, íåçàâèñèìî îò âîç-
ðàñòà è ïîëà.

Êîðîëåâñêàÿ ñèëà.

Shark Aid®

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî
1 êàïñóëå èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Высушенный акулий хрящ ………..750 мг

FL0017, FL0019, 360/90 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Íàòóðàëüíûé âûñóøåííûé àêóëèé
õðÿù, ñîäåðæàùèé áåëêè è óãëåâîäû äëÿ
ýôôåêòèâíîé ðàáîòû èììóííîé ñèñòå-
ìû.

Âå÷íîñòü.
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Íàòóðàëüíûå ñåäàòèâíûå ñðåäñòâà

Ñòðåññîâàÿ æèçíü íåãàòèâíî âîçäåéñòâóåò íà íàñòðîåíèå è äóøåâíîå ñîñòîÿíèå. Òàê êàê
âñå ìû ëþäè ðàçíûå, òî è ïðîáëåìû ó íàñ òîæå ðàçíûå è ðåàãèðóåì ìû íà íèõ ïî-ðàçíîìó.
Ëþäè, íå ìîãóùèå ñïðàâèòüñÿ ñî ñòðåññîì, ÷àñòî ñòðàäàþò îò áåññîííèöû, ïëîõîãî íàñòðî-
åíèÿ, à èíîãäà è äåïðåññèè. Ñíîòâîðíûå è ñåäàòèâíûå ïðåïàðàòû ÷àñòî èìåþò ïîáî÷íûå
äåéñòâèÿ, à òàêæå ìîãóò âûçâàòü ïðèâûêàíèå, ïîýòîìó äîëæíû óïîòðåáëÿòüñÿ òîëüêî ïî
ïðåäïèñàíèþ âðà÷à. Ïðè ìåíåå âûðàæåííûõ ñèìïòîìàõ ìîæíî ïðèíèìàòü ïèùåâûå äîáàâ-
êè íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îïðåäåëåííûå àìèíîêèñëîòû (L-òèðîçèí, L-òàóðèí, ãàììà-
àìèíî-áóòèëîâàÿ êèñëîòà (GABA)) ïîìîãàþò ñïðàâèòüñÿ ñî ñòðåññîì è ðàçäðàæèòåëüíî-
ñòüþ. Îíè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ìîçãîâîé äåÿòåëüíîñòè, ðàáîòå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû è ñåðäöà è îáëàäàþò ñïàçìîëèòè÷åñêèì ýôôåêòîì. Îíè ïîâûøàþò óðîâåíü ñåðîòîíèíà,
è, òàêèì îáðàçîì, áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóåò íà íàñòðîåíèå è ñîí. Âèòàìèí Â6  óñèëèâàåò
äåéñòâèå àìèíîêèñëîò è â òî æå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íàòóðàëüíûì ñíîòâîðíûì ñðåäñòâîì. 
Ìåëàòîíèí âûðàáàòûâàåòñÿ øèøêîâèäíîé æåëåçîé, êîòîðàÿ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðåãóëÿ-
öèè  ôàçû ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ. Ïðè óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà åñòåñòâåííîãî äíåâíîãî ñâå-
òà óâåëè÷èâàåòñÿ âûðàáîòêà ìåëàòîíèíà, îòâå÷àþùåãî çà çäîðîâûé ñîí. Áåñïîêîéíûé îá-
ðàç æèçíè, íàðóøåíèå åñòåñòâåííûõ áèîðèòìîâ, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå èñêóññòâåííîãî îñ-
âåùåíèÿ ïðèâîäèò ê íåäîñòàòî÷íîé âûðàáîòêå ìåëàòîíèíà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñòàíîâèò-
ñÿ ïðè÷èíîé  íàðóøåíèÿ ñíà. Èìåííî ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü ìåëàòîíèí. Îí òàêæå
ìîæåò ïîìî÷ü ïðè íåïðèÿòíûõ îùóùåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñî ñìåíîé âðåìåííîãî ïîÿñà.

Good Nights

Äîçèðîâêà: ïðèíèìàòü ïî 2-4 òàáëåòêè
ïåðåä ñíîì èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

L�тирозин................................................................225,0 мг
L�таурин ..................................................................250,0 мг
GABA .........................................................................75.0 мг
Пиридоксин...............................................................12.5 мг

FL0072, 65 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Ôîðìóëà íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ ñîäåðæèò àìèíîêèñëîòû è âèòàìèí
Â6. Ñïîñîáñòâóåò çäîðîâîìó ñíó. Íå âû-
çûâàåò ïðèâûêàíèÿ è ÷óâñòâà ñëàáîñòè
íà ñëåäóþùèé äåíü.

Çäîðîâûé ñîí.

Melatonin

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 1-2
òàáëåòêè èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

Мелатонин .......................................................................3 м

FL0063, 60 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Òàáëåòêè ñîäåðæàò ìåëàòîíèí. Äàí-
íûé êîìïîíåíò åñòåñòâåííûì ïóòåì ðå-
ãóëèðóåò ôàçû ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ.

Â íîãó ñ áèîðèòìàìè.



Ïå÷åíü ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì óãëåâîäíîãî, æèðîâîãî è áåëêîâîãî îáìåíîâ. Îíà ñèíòåçèðóåò è
ðàñùåïëÿåò àìèíîêèñëîòû. Ýòîò îðãàí òàêæå âûðàáàòûâàåò êðîâü è ðåãóëèðóåò óðîâåíü
ñàõàðà â êðîâè. Êðîìå òîãî, ïå÷åíü íåéòðàëèçóåò òîêñèíû, íàêàïëèâàþùèåñÿ â îðãàíèçìå.
Ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà, âûçûâàåìûå áîëåçíÿìè ïå÷åíè, íåáëàãîïðèÿòíî âîçäåé-
ñòâóþò íà âûøåóêàçàííûå ïðîöåññû. Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ïðîÿâëÿþòñÿ òîëüêî â ñëó÷àå
ñåðüåçíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè, îäíàêî, îæèðåíèå ïå÷åíè, ïðîâîöèðóþùåå âîçíèêíîâåíèå
öèððîçà, ðàçâèâàåòñÿ íàìíîãî ðàíüøå. Ê ôàêòîðàì, âåäóùèì ê çàáîëåâàíèþ ïå÷åíè, îòíî-
ñÿòñÿ õèìè÷åñêàÿ èíòîêñèêàöèÿ, íàëè÷èå âèðóñíîé èíôåêöèè, à òàêæå çëîóïîòðåáëåíèå
ìåäèêàìåíòàìè è àëêîãîëüíûìè íàïèòêàìè.
Àðãèíèí è àìèíîêèñëîòû îáëàäàþò çàùèòíûìè ñâîéñòâàìè. Îíè ïîääåðæèâàþò ïå÷åíü,
ñïîñîáñòâóþò ïðîöåññó äåòîêñèêàöèè, íåéòðàëèçóþò âðåäíûå è òîêñè÷åñêèå ïîáî÷íûå
ïðîäóêòû, âîçíèêàþùèå â ðåçóëüòàòå îáìåííûõ ïðîöåññîâ îðãàíèçìà. Àðãèíèí òàêæå èç-
âåñòåí êàê ñðåäñòâî, ïîâûøàþùåå ïîòåíöèþ.

32 Äðóãèå äîáàâêè

Çàùèòà äëÿ ïå÷åíè

Liver Aid

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî 3-6
òàáëåòîê èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

L�аргинин...................................................................100 мг
L�цистин.....................................................................100 мг
L�орнитин...................................................................100 мг
Метионин ...................................................................100 мг
Альфа�кетоглютариновая кислота ............................100 мг
L�карнитин ...................................................................50 мг
Холин ...........................................................................25 мг
Альфа�липоевая кислота .........................................12,5 мг
Экстракт силимарина ..................................................15 мг
Хром...........................................................................25 мкг
Селен ..........................................................................10 мкг

FL0073, 100 êàïñóë, ñîñòàâ: Ñîâðåìåííàÿ êîìïëåêñíàÿ ôîðìóëà
äëÿ çàùèòû ïå÷åíè ñîäåðæèò àìèíîêè-
ñëîòû è ìèêðîýëåìåíòû. Îñîáåííî ðå-
êîìåíäóåòñÿ òåì, êòî ðåãóëÿðíî óïîòðå-
áëÿåò àëêîãîëü è ïîñòîÿííî ïðèíèìàåò
ìåäèêàìåíòû.

Äëÿ çäîðîâîé ïå÷åíè.

Arginine Plus

Äîçèðîâêà: åæåäíåâíî ïðèíèìàòü ïî
1 òàáëåòêå èëè ïî óêàçàíèþ âðà÷à.

L�аргинин...................................................................500 мг
Марганец (хелат аминокислоты) ............................600 мгк
Кобальт (хелат аминокислоты) .................................50 мкг
Альфа�кетоглютариновая кислота ..............................50 мг

FL0065, 100 òàáëåòîê, ñîñòàâ:

Òàáëåòêè äëÿ çàùèòû ïå÷åíè ñîäåðæàò
ìèêðîýëåìåíòû è àìèíîêèñëîòû. Ïðåä-
íàçíà÷åí â îñíîâíîì äëÿ òåõ, êòî ðåãó-
ëÿðíî óïîòðåáëÿåò àëêîãîëü è ïîñòîÿííî
ïðèíèìàåò ìåäèêàìåíòû.

Êðèñòàëüíàÿ ÷èñòîòà.


